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In eigener Sache

Wir haben es geschafft, es gibt in der Pfarrei Norden wieder einen Pfarrbrief. Mit 
dem Titel „Kark un See, kiek in – un bliev“ „Kirche und Meer, komm rein – und 
verweile“ sowie dem küstenbezogenen Titelbild haben wir auch für den auswer-
tigen Gast die Verbundenheit zur Region veranschaulicht. Die erste Ausgabe ist 
sicherlich immer die Schwerste. Dank an alle, die uns bei der Umsetzung, der Ge-
staltung und beim Korrekturlesen geholfen haben, auch wenn es hin und wieder 
etwas chaotisch und immer alles unter Zeitdruck war. Dank auch an die helfenden 
Hände und Füße beim Verteilen der Pfarrbriefe. Hetzt halten Sie die zweite Ausga-
be in Ihren Händen und wir möchten einen Teil unseres Teams und unserer Helfer 
vorstellen.

Das Echo für unser Erstlingswerk war, soweit es uns erreichte, durchwegs positiv. 
Von „endlich“ und „weiter so, schön, gelungen, informativ, mooi – blievt dor bi“ 
über „wir wussten gar nichts von der Vielfalt in der Gemeinde“ bis hin zu Anregun-
gen und Vorschlägen.

Wir werden einige Anregungen, soweit sie umsetzbar sind, bereits in dieser Aus-
gabe berücksichtigen. Zusätzliche Rubriken schaffen wir mit den Kinderseiten und 
den Stimmen aus der Gemeinde. Wir möchten zukünftig in loser Folge Schwer-
punktthemen behandeln und auch über den Tellerrand hinausschauen.
Der Pfarrbrief soll leben, d. h. er soll die lebendige Gemeinde widerspiegeln. Hier-
zu brauchen wir von Euch/Ihnen Informationen, Stimmen, Leserbriefe und Fotos 
(jpeg-Format). Für uns ist es wichtig, dass alle ihre Meinung kundtun können. Auch 
wenn wir nicht alles im Pfarrbrief veröffentlichen können, so haben wir dann die Mög-
lichkeit der Nutzung auf der neuen Internetseite der Pfarreiengemeinschaft Küste.  

Das Schwerpunktthema für den nächsten Pfarrbrief soll „gelebte Ökumene in 
Norden“ sein. Einige Stichworte hierzu wären: Pfingstmontags-Gottesdienst, Frie-
densgebet, Strandgottesdienste… Schreiben Sie uns hierzu Ihre Eindrücke und 
Meinungen, stellen Sie uns Fotos zur Verfügung (bitte mit Freigabevermerk zur 
Veröffentlichung, auch für die Homepage).
Wir freuen uns auf Eure/Ihre Briefe, Mails und Fotos!

Für das Redaktionsteam
Manfred Schmedes

Hildegard Voss, Nga Tran-Nguyen, Manfred Schmedes, Marina Schmedes, 
Monika Schiller, Karin Kuiper, Pfr. Christof Hentschel (von links)
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Die Eisheiligen liegen hinter uns und der bevorstehende Sommer, das wird 
vermutet, soll wieder warm und trocken werden. Mist – werden sich einige 
denken – dann muss ich wieder arbeiten, während andere ihren Urlaub in 
der Sonne genießen können. Stimmt ja eigentlich auch. Aber anstatt sich 
darüber zu ärgern, was jetzt noch nicht ist, lohnt es sich doch, den Blick auf 
heute zu richten. Denn der heutige Tag – das Hier und Jetzt –  kommt bei 
solchen Gedanken schnell zu kurz.

Das Alte Testament, genauer: das Buch Kohelet, hält einen ziemlich prak-
tischen Lebenstipp dagegen: Carpe diem – dieses geflügelte Wort kennen 
wir alle: Genieße den Tag! Warum immer in die Zukunft schauen, wenn wir 
doch im Hier und Jetzt so viel zu erleben haben.

Nutzen wir doch einfach mal die sommerlichen Sonnenstrahlen, wenn sie 
da sind, um uns gezielte Pausen zu gönnen. Wir müssen ja nicht bis zum 
Urlaub warten, um uns etwas Gutes zu tun. Häufig brauchen wir gerade im 
stressigen Alltag mal Zeit zum Aufatmen. Und dann fällt es uns besonders 
schwer, einfach mal einen Gang runterzuschalten. Aber genau das empfiehlt 
uns Kohelet. Denn ob das Wetter wirklich den Sommer über halten wird, 
das werden wir nicht wissen. Also, so würde Kohelet uns sicher empfehlen, 
lasst die Arbeit mal Arbeit sein und den Haushalt Haushalt, schnappt Euch 
das Rad, die Kinder oder den Partner und lasst Euch an der frischen Luft 
treiben.

Wir haben ja das große Glück, auf einem wunderschönen Flecken Erde 
zu leben: das weite Land, die Küste mit dem Wattenmeer und die Inseln 
laden uns geradezu ein, dem Ratschlag Kohelets zu folgen. Und trotzdem 
nutzen gerade wir Einheimischen diesen Schatz vor unserer Haustür oft zu 
selten. Jedenfalls geht mir das so: dann habe ich so viel zu erledigen, dass 
ich selber kaum nach draußen komme, um wirklich abzuschalten. Eigent-
lich komisch, wenn man überlegt, wie viele von uns hauptberuflich ande-
ren Menschen das Auftanken ermöglichen. Ich bin dann immer froh, wenn 
ich Besuch bekomme. Der animiert mich nämlich dazu, auch mal bewusste 
Pausen einzulegen.

Für diesen Sommer nehme ich mir vor, dem Ratschlag Kohelets zu folgen. 
Einfach mal die Stunde nutzen, in der die Sonne meine Nase kitzelt und 
gerade trotz – oder wegen – des gefüllten Kalenders eine kurze Pause einle-
gen. Das tut sicher nicht nur mir gut, sondern auch meinen Mitmenschen, 
die mich dann hoffentlich auch entspannter wahrnehmen. 
Also: Carpe diem!

Natalia Löster

Carpe diem – genieße den Tag!
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Katholische Kirche St. Ludgerus, Osterstraße 20, 26506 Norden
Telefon: 04931 – 2223, Fax: 04931 – 2024,  
Mail: pfarramt@sankt-ludgerus-norden.de
Homepage: www.katholische-pfarreiengemeinschaft-kueste.de
Pfarrbürozeiten: 	 Dienstag und Mittwoch  	 10.00 – 12.00 Uhr,  
	 Donnerstag  		  16.00 – 18.00 Uhr
Pfarrsekretärin:  	 Gabriele Kösters, Vertretung Jolanta Schulz

Pastoralteam
Pfarrer Christof Hentschel					     04931 – 2223	   
christof.hentschel@bistum-osnabrueck.de
Pastor Marco Risse					     0162 – 5602120  
Marco_Risse@web.de

Pfarrer em. Karl Terhorst					     04971 – 9264919

Pastoralreferent Adam Chmielarz			   04931 – 9329493  
adam.chmielarz@bistum-osnabrueck.de
Gemeindeassistentin Lea Wenker			   01516 – 5875270  
lea.wenker@bistum-osnabrueck.de
Gemeindekatechetin Marlene Specker		  04931 – 936686 
m.specker@sankt-ludgerus-norden.de

Gremien
Kirchenvorstand	 1. Vorsitzender	 Pfarrer Christof Hentschel		
	 2. Vorsitzender	 Knut Balzer
	 Rendantin	 Petra Benke–Sterk
Pfarrgemeinderat	 1. Vorsitzende	 Angela Emmerich–Freericks		
	 2. Vorsitzende	 Ina Fischer
	 Schriftführerin	 Franzis Kathe

Notfall-Rufnummer für die Festlandsgemeinden
St. Ludgerus, Norden und St. Willehad, Esens

0151  181 343 56
Das Notfall-Handy ist für pastorale Notfälle, wie z.B. Krankensalbungen, 

Absprachen für Beerdigungen, dringende Gespräche oder seelsorgerische 
Anliegen, vorgesehen. Der diensthabende Seelsorger ist rund um die Uhr, 

außer in Zeiten der Gottesdienste, zu erreichen.

Gemeindeleitung
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Anschriften und Zeiten

Katholische Kirche St. Ludgerus, Osterstraße 20, 26506 Norden
Telefon: 04931 – 2223, Fax: 04931 – 2024, Mail: pfarramt@sankt-ludgerus-norden.de
Bankverbindung: IBAN: DE93 2802 0050 8602 2548 00 	  BIC: OLBODEH2XXX

Die Kirche St. Ludgerus Norden ist täglich von 09.00 – 18.00 Uhr geöffnet.

Die Filialkirchen sind wie folgt geöffnet:
Katholische Kirche St. Wiho, Bahnhofstraße 1, 26524 Hage, nur zu den Gottesdienstzeiten
Katholische Kirche St. Nikolaus, Haus Nr. 243, 26579 Baltrum, täglich 09.00 – 18.00 Uhr

Pfarrheim, Osterstraße 21, 26506 Norden
Katholische Öffentliche Bücherei: Marianne Mayer 		  Sonntag 11.30 – 12.30 Uhr
Kirchencafé	  					     Sonntag 11.30 – 12.30 Uhr
Hausmeister: Horst Hartmann, Manfred Strupp

Seelsorge am Meer, Heringstraße 2, 26506 Norden
					     Natalia Löster				     	
					     natalia.loester@bistum-osnabrueck.de
					     Katharina Westphal 
					     katharina.westphal@bistum-osnabrueck.de

Sekretariat 				    04931 – 936696	
					     Inga Kellermann-Hagedorn
					     kontakt@kircheanderkueste.de

Ev.-luth. Kirche, Gemeindebüro, Norddeicher Straße 159, 26506 Norden
					     04931 – 13277 	  kg.norden@evlka.de
Superintendent Dr. Helmut Kirschstein	 04931 – 1897670 	  sup.norden@evlka.de
Krankenhausseelsorge UEK Norden – Aurich
					     Angela Stelzer angela.stelzer@u-e-k.de
					     04931 – 181487 od. 04941 – 941090
Caritas Ostfriesland, Georgswall 11, 26506 Aurich
					     Stefanie Holle 
					     sholle@caritas-os.de
					     04941 – 69833710
Telefonseelsorge (kostenfrei)		  0800 - 1110111
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Sozialsprechstunde

Auf der Suche nach einem offenen Ohr und Beratung in sozialen oder  
caritativen Fragen sowie Seelsorge bietet die katholische Kirchengemeinde  
St. Ludgerus in Norden ein vertrauensvolles Gesprächsangebot an.

Regelmäßig dienstags sind wir für Sie von 09.00 -10.00 Uhr im Pfarrhaus (neben 
der Kirche) zu sprechen.

25.06. / Sommerpause / 30.07. / 06.08. / 13.08. / 20.08. / 27.08. / 03.09. / 10.09. /

*Beratung bei sozialen Fragen
*Vernetzung mit anderen Hilfsangeboten
*Gespräche und ein offenes Ohr
*kirchliche Flüchtlingsarbeit

Katholische Kirchengemeinde, St. Ludgerus, 
Osterstraße 20, 26506 Norden, 
Telefon: 04931 / 22 23,
Pastoralreferent Adam Chmielarz

Die Gremien und Ausschüsse haben in der Zwischenzeit nicht getagt. 
Neue Informationen werden wir in der nächsten Ausgabe des Pfarrbriefes nachreichen.

Berichte aus den Gremien
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Auf ein Wort …
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Liebe Schwestern und Brüder, liebe Gemeinde!

Nach 100 Tagen ist es üblich, dass der Präsident eine Rede hält. Da ich kein Präsident bin, halte 
ich keine Rede, aber ich reflektiere die letzten Wochen und Monate. Ich erlebe eine aktive 
und sehr einsatzfreudige Pfarrei St. Ludgerus, in der sich viele Frauen und Männer einbringen. 
Das gibt Farbe und auch Dynamik. 

Ich gebe zu, dass mich die Feier der Ostertage in Norden sehr beeindruckt hat. Nach all den 
Skandalen und schlechter Presse habe ich nicht mit so einer vollen Kirche gerechnet. Alle Kar-
und Ostertage waren gut besucht, am Ostersonntag standen sicherlich 40 Mitfeiernde noch 
vor der Kirche, da innen kein Platz mehr war. Ostern ist den Menschen wichtig. Viele Gäste 
sind zu uns gekommen. Einige bekannte Gesichter habe ich sogar aus ehemaligen Wirkstät-
ten in Dortmund und Beverungen entdecken können. Die Gestaltung der Gottesdienste mit 
dem Kirchenchor, dem vietnamesischen Chor und der Choralschola steht für Buntheit und 
Vielfalt. Der spontane Applaus für die Gesänge in der Osternacht zeigen, dass es eine innige 
Feier des Glaubens war. Allen helfenden Händen in Liturgie, Gestaltung und Musik ein ganz 
herzliches Danke!

Die Pfarrnachrichten sind innerhalb von einigen Wochen dank eines sehr motivierten Redak-
tionsteams wieder aufgelegt worden. Die Resonanz in der Gemeinde und bei Gästen war 
durchweg sehr positiv. Den Mitstreiterinnen und Mitstreitern in der Redaktion sei ein großes 
Lob ausgesprochen. Wirklich sehr gute Arbeit!

Unsere Homepage geht an den Start. Bitte seien Sie gnädig. Rom ist auch nicht an einem Tag 
gebaut worden. Es gibt sicherlich noch viel zu verbessern. Aber nach fast drei Jahren läuft‘s 
jetzt (hoffe ich wenigstens - 22.05. !!!). 

Ein weiterer Aha-Moment ist die Eröffnung der Maiandacht gewesen, gestaltet von der viet-
namesischen Gemeinschaft. Die Zeit ist im Flug vergangen. Ich habe noch nie fast 2 Stunden 
einer Eröffnung einer Maiandacht beigewohnt.  Die Prozession, die Gesänge und Gebete, die 
Blumen, der Tanz der Kinder und die Statue von Unserer lieben Frau von La Vang haben uns 
alle nach Vietnam entführt. Wieder einmal haben unsere vietnamesischen Schwestern und 
Brüder gezeigt, dass sie ein wichtiger Bestandteil unserer Gemeinde St. Ludgerus sind. Nicht 
ohne Grund werden wir bei Nordern auch die asiatische Gemeinde genannt. Ich nehme das 
als Kompliment für uns alle. Von der Gastlichkeit nach der Kirche brauche ich nichts zu sagen, 
die Frühlingsrollen waren wieder einmal unübertrefflich köööööööstlich.

Mein Eindruck bestätigt sich, dass es vielen um Verlässlichkeit und klare Absprachen geht. 
Ich bin sehr dankbar für die Gremien, die sich verantwortungsvoll in die Pfarrgemeinde mit 
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Auf ein Wort …

einbringen und mitdenken wollen. Mit den Kolleginnen und Kollegen im Pastoralteam erlebe 
ich einen geschwisterlichen und konstruktiven Ton für die Zusammenarbeit. Dafür bin ich von 
Herzen dankbar. In den nächsten Wochen werden wir mit Verantwortlichen aus Osnabrück 
über weitere Schritte im Rahmen eines Starterpakets sprechen und nachdenken. 

Unsere Kirche steht momentan mehr denn je mit dem Rücken zur Wand und trotz allem 
gehe ich mit den gemachten Erfahrungen der letzten Wochen und Monate sehr zuversicht-
lich in die nächste Zeit. Bei allen Problemen, die es nun mal auch bei uns hier in Norden ge-
ben möge, sind wir eine Gemeinschaft des Glaubens und deshalb der Botschaft Jesu immer 
wieder verpflichtet. Selbst wenn Auseinandersetzungen, unterschiedliche Meinungen und 
Temperamente auftauchen, müssen sie in Geschwisterlichkeit respektiert und auch bespro-
chen werden. Das macht eine Gemeinde aus, wenn viele unterschiedliche und vielleicht auch 
sehr bunte Steinchen ein großes Ganzes ergeben. Vielleicht ist es eben wichtig, dem anderen 
seinen Weg und seinen Glauben zu lassen. Ich habe mit vielen Gästen gesprochen, die mir 
immer wieder gesagt haben: „Wir kommen gerne zu Euch, weil wir uns dazu gehörig fühlen 
dürfen.“ Eine schönere Anerkennung für eine christliche Gemeinschaft in Zeiten von Sturm 
und Anfechtung kann es wohl nicht geben. Ich wünsche uns allen diesen Geist der Offenheit, 
der Gastfreundschaft und Buntheit.

Allen einen schönen Sommer, gute und erholsame Zeit des Urlaubs und der neuen und bun-
ten Eindrücke!

Im Gebet verbunden,

Ihr Christof Hentschel, Pfarrer
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für den Zeitraum 20.Juni bis 15.September 2019 

Mögliche kurzfristige Änderungen und Ergänzungen entnehmen Sie bitte 
dem Schaukasten an der Katholischen Kirche St. Ludgerus, Osterstraße 20,  
26506 Norden, den Ankündigungen in den Gottesdiensten und der Homepage.

Sollten Sie die Krankenkommunion oder einen Krankenbesuch wünschen, so mel-
den Sie sich bitte im Pfarrbüro. Wenn jemand aus Ihrem Bekanntenkreis im Kran-
kenhaus ist oder Sie denken, dass er /sie sich über einen Besuch freuen könnten, 
geben Sie uns bitte Bescheid.
Tel.: Pfarrbüro 04931 / 22 23 oder Notfall Telefon 0151 181 343 56

[NOR]	 Norden: Katholische Kirche St. Ludgerus, Osterstraße 20, 26506 Norden. 
[HAG]	 Hage: Katholische Kirche St. Wiho, Bahnhofstraße 1, 26524 Hage.
[LÜT] 	 Lütetsburg: Schlossparkkapelle, Treffpunkt am schmiedeeisernen Tor ne-
ben dem Schlossgraben, gegenüber dem Parkplatz, Landstraße 55, 26524 Lütetsburg.

Do.	 20.06.	 	
	 NOR	 18.30 Uhr		  Hl. Messe mit anschl. Prozession, 
				    † Michael Vu Nguyen
Fr	 21.06.	
	 LÜT	 15.00 Uhr		  Gebet
	 NOR	 18.15 Uhr		  Rosenkranzgebet für den Frieden
		  19.00 Uhr		  Hl. Messe 

Sa	 22.06.	
	 NOR	 18.00 Uhr		  Hl. Messe, † Michael Vu Nguyen 

Hochfest des Leibes und Blutes Christi - Fronleichnam (Lk 9, 11b-17)
Kollekte für die Familienseelsorge in unserer Pfarrgemeinde

12. Sonntag im Jahreskreis  (Lk 9, 18-24)
Kollekte für Aufgaben in unserer Pfarrgemeinde

Gottesdienstzeiten

11
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13. Sonntag im Jahreskreis     (Lk 9, 51-62)
Kollekte am Samstag für den Heiligen Vater 
Kollekte am Sonntag für die Unterhaltung der Kirchenorgel

Gottesdienstzeiten

So.	 23.06.	
	 HAG	 09.00 Uhr 		  Hl. Messe 
	 NOR	 10.30 Uhr		  Hl. Messe, † Michael Vu Nguyen,
				    † Johannes Baotixita Pham, 
				    †† Martin Swolana u. Ehel. Kurzydym
Mo.	 24.06.	 Geburt des Hl. Johannes des Täufers (Lk 1, 57-66.80)
	 NOR	 09.00 Uhr		  Laudes 
Di.	 25.06.	
	 HAG	 19.00 Uhr		  Hl. Messe
Mi.	 26.06.	
	 NOR	 15.00 Uhr		  Hl. Messe 
Do.	 27.06.	
	 NOR	 18.00 Uhr		  Vesper
		  18.00 Uhr		  Ökumen. Gottesdienst Abiturentlassung
				    Ludgerikirche, Am Markt 37, 26506 Norden
Fr.	 28.06.	 Heiligstes Herz Jesu (Lk 15, 3-7)
	 NOR	 09.00 Uhr		  Aussendung zur Kranken- und 
				    Hauskommunion
	 LÜT	 15.00 Uhr		  Gebet
	 NOR	 18.15 Uhr		  Rosenkranzgebet für den Frieden
		  19.00 Uhr		  Hl. Messe 

Sa.	 29.06.	 Hl. Petrus u. Hl. Paulus, Apostelfürsten (Mt 16, 13-19)
	 NOR	 15.00 Uhr	 	 Trauung
		  18.00 Uhr		  Hl. Messe, † Michael Vu Nguyen
So.	 30.06.	
	 HAG	 09.00 Uhr		  Hl. Messe
	 NOR	 10.30 Uhr		  Hl. Messe, † Michael Vu Nguyen,
				    † Johannes Baotixita Pham, 
				    † Simon Nabute (2.JG), 
				    †† Anna u. Johannes Baotixita

12
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Gottesdienstzeiten

Mo.	 01.07.	
	 NOR	 09.00 Uhr	 	 Laudes	
Di.	 02.07.	 Mariä Heimsuchung (Lk 1, 39-56)
	 HAG	 19.00 Uhr	 	 Hl. Messe 		
Mi.	 03.07.	 Hl. Thomas, Apostel (Joh 20, 24-29)  
	 NOR	 15.00 Uhr		  Hl. Messe,
Do.	 04.07.	
	 NOR	 18.00 Uhr		  Vesper
Fr.	 05.07.	 Herz-Jesu-Freitag
	 LÜT	 15.00 Uhr		  Gebet
	 NOR	 16.00 Uhr		  MusikZeit mit anschl. Krabbelgottesdienst. 
		  18.15 Uhr		  Rosenkranzgebet für den Frieden
		  19.00 Uhr		  Hl. Messe
		
		
Sa.	 06.07.	 Herz-Mariä-Samstag
	 NOR	 18.00 Uhr		  Hl. Messe, †  Michael Vu Nguyen,
				    LuV Fam. Mühl u. Scharf 
So.	 07.07.	
	 HAG	 09.00 Uhr		  Hl. Messe
	 NOR	 10.30 Uhr		  Familiengottesdienst begleitet von  
				    Saitenhüpfern, † Michael Vu Nguyen, 
				    † Johannes Baotixita Pham, 
				    †† Anna u. Johannes Baotixita
Mo	 08.07.	
	 NOR	 09.00 Uhr	 Laudes		
Die	 09.07.		
	 HAG	 19.00 Uhr	 Hl. Messe		
Mi	 10.07.		
	 NOR	 15.00 Uhr	 Hl. Messe 
Do.	 11.07.	 Hl. Benedikt von Nursia, Schutzpatron Europas (Mt 19, 27-29)
	 NOR	 18.00 Uhr		  Vesper

14. Sonntag im Jahreskreis (Lk 10, 1-12.17-20)

13
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Gottesdienstzeiten

Fr.	 12.07.	
	 LÜT	 15.00 Uhr		  Gebet
	 NOR	 18.15 Uhr		  Rosenkranzgebet für den Frieden
		  19.00 Uhr		  Hl. Messe 

			 
	
Sa.	 13.07.	 	
	 NOR	 18.00 Uhr		  Hl. Messe, † Michael Vu Nguyen,
				    LuV Fam. Langanki
So.	 14.07.		
	 HAG	 09.00 Uhr		  Hl. Messe
	 NOR	 10.30 Uhr		  Hl. Messe, † Michael Vu Nguyen, 
				    † Maria Nguyen, 
				    † Johannes Baotixita Pham, 
				    †† Anna u. Johannes Baotixita         	
Mo.	 15.07.		
	 NOR	 09.00 Uhr		  Laudes		
Di.	 16.07.		
	 HAG	 19.00 Uhr		  Hl. Messe	
Mi.	 17.07.		
	 NOR	 15.00 Uhr		  Hl. Messe
Do.	 18.07.		
	 NOR	 18.00 Uhr		  Vesper	
Fr.	 19.07.		
	 LÜT	 15.00 Uhr		  Gebet
	 NOR	 18.15 Uhr		  Rosenkranzgebet für den Frieden
		  19.00 Uhr		  Hl. Messe
		
	  
Sa.	 20.07.		
	 NOR	 18.00 Uhr		  Hl. Messe, † Michael Vu Nguyen	

15. Sonntag im Jahreskreis (Lk 10, 25-37)
Kollekte für die Förderung ökologischer Maßnahmen

16. Sonntag im Jahreskreis (Lk 10, 38-42)

14
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Gottesdienstzeiten

17. Sonntag im Jahreskreis (Lk 11, 1-13)
Kollekte für Beratungsstellen im Bistum

So.	 21.07.		
	 HAG	 09.00 Uhr		  Hl. Messe und Reisesegen (Pfadfinder)
	 NOR	 10.30 Uhr		  Hl. Messe, † Michael Vu Nguyen, 
				    † Johannes Baotixita Pham,
				    †† Martin Swolana u. Ehel. Kurzydym
		  10.30 Uhr		  Kinderkirche			 
Mo.	 22.07.		
	 NOR	 09.00 Uhr		  Laudes			 
Di.	 23.07.	 Hl. Birgitta von Schweden, Mitpatronin Europas (Joh 15, 1-8)
	 HAG	 19.00 Uhr		  Hl. Messe		
Mi.	 24.07.		
	 NOR	 15.00 Uhr		  Hl. Messe
Do.	 25.07.	 Hl. Jakobus, Apostel (Mt 20, 20-28)
	 NOR	 18.00 Uhr		  Vesper		
Fr.	 26.07.		
	 LÜT	 15.00 Uhr		  Gebet
	 NOR	 18.15 Uhr		  Rosenkranzgebet für den Frieden
		  19.00 Uhr		  Hl. Messe, † Marianne Schröder
			 
	
			 
Sa.	 27.07.		
	 NOR	 14.00 Uhr		  Beichte in vietnam. Sprache
		  15.00 Uhr		  Hl. Messe in vietnam. Sprache
		  18.00 Uhr		  Hl. Messe, † Michael Vu Nguyen		
So.	 28.07.		
	 HAG	 09.00 Uhr	 	 Hl. Messe
	 NOR	 10.30 Uhr		  Hl. Messe, † Michael Vu Nguyen,
				    † Johannes Baotixita Pham
Mo.	 29.07.		
	 NOR	 09.00 Uhr		  Laudes			 
Di.	 30.07.		
	 HAG	 19.00 Uhr		  Hl. Messe
Mi.	 31.07.		
	 NOR	 15.00 Uhr		  Hl. Messe

15
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Gottesdienstzeiten

Do.	 01.08.		
	 NOR	 18.00 Uhr	 	 Vesper
Fr.	 02.08.	 Herz-Jesu-Freitag
	 NOR	 09.00 Uhr		  Aussendung zur Kranken- und 
				    Hauskommunion
	 LÜT	 15.00 Uhr		  Gebet
	 NOR	 18.15 Uhr		  Rosenkranzgebet für den Frieden
		  19.00 Uhr		  Hl. Messe
		
			 
Sa.	 03.08.	 Herz-Mariä-Samstag
	 NOR	 18.00 Uhr		  Hl. Messe, † Michael Vu Nguyen,
				    LuV Fam. Mühl u. Scharf	
So.	 04.08.		
	 HAG	 09.00 Uhr		  Hl. Messe, † Anneliese Labs
	 NOR	 10.30 Uhr		  Familiengottesdienst begleitet von 
				    den Saitenhüpfern, 
				    † Johannes Baotixita Pham, 		
				    † Michael Vu Nguyen, LuV Fam. Langanki
Mo.	 05.08.		
	 NOR	 09.00 Uhr		  Laudes	
Di.	 06.08.	 Verklärung des Herrn (Lk 9, 28b-36)
	 HAG	 19.00 Uhr		  Hl. Messe
Mi.	 07.08.		
	 NOR	 15.00 Uhr	 	 Hl. Messe   
Do.	 08.08.		
	 NOR	 18.00 Uhr	 	 Vesper
Fr.	 09.08.	 Hl. Theresia Benedicta von Kreuz (Edith Stein) 
		  Schutzpatronin Europas (4, 19-24)
	 LÜT	 15.00 Uhr		  Gebet
	 NOR	 16.00 Uhr		  MusikZeit mit anschl. Krabbelgottesdienst
		  18.15 Uhr	 	 Rosenkranzgebet für den Frieden
		  19.00 Uhr	 	 Hl. Messe

18. Sonntag im Jahreskreis (Lk 12, 13-21)

16
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Gottesdienstzeiten

19. Sonntag im Jahreskreis (Lk 12, 32-48)
Sa.	 10.08.	 Hl. Laurentius, Diakon (Joh 12, 24-26)
	 NOR	 18.00 Uhr	 		  Hl. Messe, † Michael Vu Nguyen	
So.	 11.08.		
	 HAG	 09.00 Uhr			   Hl. Messe LuV Fam Grutza u.Koza
	 NOR	 10.30 Uhr			   Hl. Messe, † Michael Vu Nguyen,
					     † Johannes Baotixita Pham, 
					     † Maria Vu Thi Lua (3. JG) 
					     Dank Fam. Ngo,    
Mo.	 12.08.		
	 NOR	 09.00 Uhr			   Laudes		
Di.	 13.08.		
	 HAG	 19.00 Uhr			   Hl. Messe			 
Mi.	 14.08.		
	 NOR	 15.00 Uhr			   Hl. Messe			 
Do.	 15.08.	 Mariä Aufnahme in den Himmel (Lk 1, 39-56)
	 NOR	 18.00 Uhr			   Vesper
		  19.00 Uhr	 		  Hl. Messe begleitet vom Kirchenchor
Fr.	 16.08.		
	 LÜT	 15.00 Uhr			   Gebet
	 NOR	 18.15 Uhr			   Rosenkranzgebet für den Frieden
		  19.00 Uhr	 		  Hl. Messe
			 
	
Sa.	 17.08.		
	 NOR	 18.00 Uhr			   Hl. Messe, † Michael Vu Nguyen	
So.	 18.08.		
	 HAG	 09.00 Uhr			   Hl. Messe, LuV Fam. Budde u.Kastner
	 NOR	 10.30 Uhr			   Hl. Messe und Schülersegnung
					     begleitet von den Saitenhüpfern, 
					     † Michael Vu Nguyen, 
					     † Johannes Baotixita Pham, 
					     †† Martin Swolana (5 JG) 
					     u. Ehel. Kurzydym
		  10.30 Uhr			   Kinderkirche	

20. Sonntag im Jahreskreis (Lk 12, 49-53) Kollekte für die Diaspora

17
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Gottesdienstzeiten

Mo.	 19.08.		
	 NOR	 09.00 Uhr		  	 Laudes		
Di.	 20.08.		
	 HAG	 19.00 Uhr			   Hl. Messe	
Mi.	 21.08.		
	 NOR	 15.00 Uhr			   Hl. Messe		
Do.	 22.08.		
	 NOR	 18.00 Uhr			   Vesper		
Fr.	 23.08.		
	 LÜT	 15.00 Uhr			   Gebet
	 NOR	 18.15 Uhr			   Rosenkranzgebet für den Frieden
		  19.00 Uhr			   Hl. Messe
	

Sa.	 24.08.	 Hl. Bartholomäus, Apostel (Joh 1, 45-51)
	 NOR	 18.00 Uhr		  Hl. Messe, † Michael Vu Nguyen	 	
So.	 25.08.		
	 HAG	 09.00 Uhr		  Hl. Messe
	 NOR	 10.30 Uhr		  Hl. Messe, 
				    † Michael Vu Nguyen,
				    † Johannes Baotixita Pham, 
				    † Maria Vu Thi Lua		
Mo.	 26.08.		
	 NOR	 09.00 Uhr	 	 Laudes		
Die.	 27.08.		
	 HAG	 19.00 Uhr		  Hl. Messe			 
Mi.	 28.08.		
	 NOR	 15.00 Uhr		  Hl. Messe		
Do.	 29.08.		
	 NOR	 18.00 Uhr		  Vesper	
Fr.	 30.08.		
	 LÜT	 15.00 Uhr		  Gebet
	 NOR	 18.15 Uhr		  Rosenkranzgebet für den Frieden
		  19.00 Uhr	 	 Hl. Messe, † Marianne Schröder

21. Sonntag im Jahreskreis (Lk 13, 22-30)

18
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Gottesdienstzeiten

 

Sa.	 31.08.		
	 NOR	 18.00 Uhr		  Hl. Messe, † Michael Vu Nguyen, 
				    † Arno Scholz (1. JG)	 	
So.	 01.09.	
	 HAG	 09.00 Uhr		  Hl. Messe
	 NOR	 10.30 Uhr	 	 Familiengottesdienst begleitet von den 
				    Saitenhüpfern,  
				    † Michael Vu Nguyen, 
				    † Johannes Baotixita Pham		
Mo.	 02.09.	
	 NOR	 09.00 Uhr		  Laudes
Di.	 03.09.		
	 HAG	 19.00 Uhr		  Hl. Messe		
Mi.	 04.09.		
	 NOR	 15.00 Uhr		  Hl. Messe	
Do.	 05.09.		
	 NOR	 18.00 Uhr		  Vesper		
Fr.	 06.09.	 Herz-Jesu-Freitag
	 NOR	 09.00 Uhr		  Aussendung zur Kranken- und 
				    Hauskommunion
	 LÜT	 15.00 Uhr		  Gebet
	 NOR	 16.00 Uhr		  MusikZeit mit anschl. Krabbelgottesdienst
		  18.15 Uhr		  Rosenkranzgebet für den Frieden
		  19.00 Uhr	 	 Hl. Messe
			 
	
			 
Sa.	 07.09.	 Herz-Mariä-Samstag
	 NOR	 18.00 Uhr		  Hl. Messe, † Michael Vu Nguyen,
				    LuV Fam. Mühl u. Scharf

22. Sonntag im Jahreskreis (Lk 14, 1.7-14)

23. Sonntag im Jahreskreis (Lk 14, 25-33)
Kollekte für die kirchliche Öffentlichkeitsarbeit

19
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Gottesdienstzeiten

So.	 08.09.		
	 HAG	 09.00 Uhr	 	 Hl. Messe
	 NOR	 10.30 Uhr		  Hl. Messe, † Michael Vu Nguyen, 
				    † Johannes Baotixita Pham	
Mo.	 09.09.		
	 NOR	 09.00 Uhr		  Laudes		
Di.	 10.09.		
	 HAG	 19.00 Uhr		  Hl. Messe		
Mi.	 11.09.		
	 NOR	 15.00 Uhr	 	 Hl. Messe		
Do.	 12.09.			 
	 NOR	 18.00 Uhr	 	 Vesper	
Fr.	 13.09.		
	 LÜT	 15.00 Uhr		  Gebet
	 NOR	 18.15 Uhr		  Rosenkranzgebet für den Frieden
		  19.00 Uhr		  Hl. Messe
			 
	
Sa.	 14.09.	 Kreuzerhöhung (Joh 3, 13-17)
	 NOR	 15.30 Uhr		  Segensfeier
		  18.00 Uhr		  Hl. Messe, † Michael Vu Nguyen,
				    LuV Fam. Langanki	
So.	 15.09.		
	 HAG	 09.00 Uhr		  Hl. Messe, LuV Fam. Budde u. Kastner
	 NOR	 10.30 Uhr		  Hl. Messe, † Michael Vu Nguyen,
				    † Johannes Baotixita Pham
		  10.30 Uhr		  Kinderkirche

20

24. Sonntag im Jahreskreis (Lk 15, 1-32)



21

Erstkommunion 2019 in St. Ludgerus-Norden  

In den letzten 9 Monaten haben sich 23 Kinder, davon 12 Mädchen und 11 Jungen, 
auf die erste Heilige Kommunion vorbereitet. Gemeinsam, mit Gemeindeassisten-
tin Lea Wenker, Gemeindekatechetin Marlene Specker und Pastor Marco Risse, 
haben diese neugierigen Kinder in vielen Stunden Jesus näher kennen gelernt. 
Zu Beginn dieser Vorbereitung verbrachten sie zusammen mit den Erstkommuni-
onfamilien aus Esens ein gemeinsames Wochenende in Asel. Dort lernten sich die 
Kinder, aber auch die Eltern, näher kennen. 
Es gab schließlich viel über Gott zu erfahren. Es wurde gebetet, gesungen, gemein-
sam gegessen, gespielt und viel gelacht. So begann eine fröhliche Gemeinschaft 
und Freundschaft zwischen den Familien. Auch an den weiteren Familientagen 
war diese Freude zu spüren und alles lief immer Hand in Hand.
Dann war der lang ersehnte Tag endlich da. Die Mädchen in ihren schönen weißen 
Kleidern und die Jungen in ihren schicken Anzügen waren so festlich gekleidet und 
zurechtgemacht für dieses besondere Fest. Aufgeregt, erwartungsvoll, selbstbe-
wusst und mit leuchtenden Augen zogen sie mit ihren brennenden Taufkerzen in 
die Kirche ein. Dieser Anblick rührte so manch einen Gottesdienstbesucher.
Jesus segnet uns, das Motto der diesjährigen Erstkommunion, begleitete die  
Kinder auf den Weg. 

Der feierliche und fröhliche Festgottes-
dienst, den die Kinder und Eltern mitge-
staltet haben, war danach ausgerichtet. 
Ein großer und bunter Schirm wurde über 
die Kinder und Familien ausgebreitet. Je-
sus segnet und Jesus beschirmt uns: 
Das ist die frohe Botschaft die aus dem 
Evangelium verkündet wurde.
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Erstkommunion 2019 in St. Ludgerus-Norden  

Am Ende wurde das Mottolied von den Kindern gesungen: 

Von Jesus berührt und gesegnet,
wir sind ihm heute begegnet

und wir haben gespürt,
dass uns seine Liebe führt,
wir sind von Jesus berührt.

Ja, das konnte man spüren, diese Freude der Kinder darüber, Jesus das erste Mal im 
Heiligen Brot begegnet zu sein. Wir, als Gemeinde, freuen uns nun sehr darüber, mit 
diesen 23 Kindern zum gemeinsamen Mahl an den Tisch des Herrn treten zu dürfen.

 
Ihr seid ein Segen für uns!

Beginn des neuen Erstkommunionkurses 2020

Die Erstkommunionvorbereitung in unserer Pfarreiengemeinschaft startet mit 
dem neuen Kurs nach den Sommerferien 2019. Die Festlandspfarreien aus Nor-
den und Esens pflegen dabei eine hohe Kooperation und führen die Erstkommuni-
onvorbereitung gemeinsam und gemeinschaftlich durch.
Für die Erstkommunion im Jahr 2020 werden die Kinder der Geburtsjahrgänge 
2010 und 2011 von uns mit einem Einladungsbrief angeschrieben. Die Vorberei-
tungszeit beginnt dann nach den Sommerferien 2019 und endet mit der Feier der 
Heiligen Erstkommunion kurz nach Ostern 2020.
Wenn Sie ihr Kind zur Erstkommunion anmelden möchten oder es weitere Fragen 
zur Erstkommunion gibt, melden Sie sich gerne.

Verantwortlich für die Erstkommunionvorbereitung in der Pfarreiengemeinschaft ist
Lea Wenker, Gemeindereferentin
Tel.: 04931/2223
Handy: 015165875270
Mail: lea.wenker@bistum-osnabrueck.de
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Veranstaltungen für Messdiener und Messdienerinnen 

Treffen der älteren Messdiener und Messdienerinnen (ab 14. Lebensjahr)
Alle älteren Messdiener und Messdienerinnen sind eingeladen zu den monatli-
chen Gruppenleiterrunden und „offenen Treffen“. Sie finden jeweils sonntags von 
18.00 Uhr bis 20.00 Uhr im Gemeindehaus St. Ludgerus in Norden statt. 

Termine:
So. 30.06.  – Offenes Treffen

Sommerpause

So. 08.09. – Gruppenleiterrunde

Treffen der Kinder- und Messdienergruppen, im Gemeindehaus St. Ludgerus

montags 	 von 17.00 Uhr bis 18.00 Uhr:	 Erstkommunionjahrgang 2018
dienstags 	 von 17.00 Uhr bis 18.00 Uhr:	 Erstkommunionjahrgang 2019
mittwochs 	 von 16.30 Uhr bis 17.30 Uhr:	 Erstkommunionjahrgang 2017

Veranstaltungskalender der Messdiener und Messdienerinnen
Anmeldeflyer liegen in der Kirche und Pfarrheim aus!

Übernachtung der Erstkommunionkinder 2019 und der neuen Messdiener und 
Messdienerinnen im Gemeindehaus:
Termin: 	 Fr. 13.09. um 17.30 Uhr bis Sa. 14.09. ca. 12.00 Uhr. 
Ort:		  Gemeindehaus der Katholischen Kirchengemeinde St. Willehad, Esens. 
Anmeldung:	 bis Sonntag, dem 8. September 2019
Kosten:		 2,00 €/pro Person (wird am Tag eingesammelt!)
		  in den Kosten sind ist das Abendessen und Frühstück enthalten!

Ansprechperson:
Pastor Marco Risse, Tel. 04971 2009308
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Singen mit Kindern ist eine wunderbare Kostbarkeit! 
Singen verbindet unseren Glauben über alle Generationen miteinander! 

 

Musik-Zeit  
in St. Ludgerus 
 

Eingeladen sind alle Kinder  
bis 8 Jahre: Große und Kleine mit Eltern, 
Großeltern, Freunden und Bekannten. 
 

Krabbelgottesdienst 
in St. Ludgerus 

 

Eingeladen sind alle Kinder  
bis 8 Jahre: Große und Kleine mit Eltern, 

Großeltern, Freunden und Bekannten. 

jeweils freitags um 16.00 Uhr 
 

Termine: 
8. März 2019 ● 5. April 2019 ● 3. Mai 2019 ● 7. Juni 2019 ● 5. Juli 2019 ● 9. August 2019 

6. September 2019 ● 4. Oktober 2019 ● 8. November 2019 ● 13. Dezember 2019 
 

Ort: 
Gemeindehaus der  
Katholischen Kirchengemeinde St. Ludgerus, 
Osterstraße 2 , 26506 Norden 

Dauer: 
45 Minuten im Gemeindehaus,  

anschl. Krabbelgottesdienst in der Kirche  
(ca. 25. Minuten) 

 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
 
 
 
 
 

 
Veranstalter: 

Katholische Kirchengemeinde St. Ludgerus ● Osterstraße 20 ● 26506 Norden 
Telefon 0162 560 21 20 

1
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Familien- und Kinderveranstaltungen

Nikolaus Musical-Workshop
*Applaus für den Nikolaus*

Di. 30.07. - Do. 01.08.:
Di. 10:00 - 16:00 Uhr Übungstag in Norden, 
Mi. 10:00 - 16:00 Uhr Übungstag in Esens 
Treffpunkt: Parkplatz am Pfarrheim in  
Norden, dann Abfahrt nach Esens
Do. 08:00 - ca. 22:30 Uhr – Auffüh-
rung und Erlebnistag in der katholi-
schen Kirche St. Nikolaus auf Baltrum. 
Teilnahmegebühr: 5,00 Euro pro Person. 
Weitere Informationen im ausgelegten 
Flyer. 
Anmeldung erforderlich bei 
Marlene Specker Tel.: 04931 936686 oder Mail: m.specker@sankt-ludgerus-norden.de

Musical „Heidi“
Auf der Waldbühne in Ahmsen

So. 01.09. um 12:00 Uhr  
Treffpunkt: Parkplatz am Pfarrheim in Norden, 
Rückkehr: ca. 20.00 Uhr.
Abfahrt nach dem Gottesdienst mit den Bullys der 
Gemeinde. Weitere Informationen im ausgelegten 
Flyer.

Anmeldung erforderlich bei
Marlene Specker (s.o.) oder 
Pastor Marco Risse, Tel.: 0162 5602120 
Mail: Marco_Risse@web.de
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Familien- und Kinderveranstaltungen

Familien- und Kinderveranstaltungen 21. Juni bis 06. September 

Mögliche kurzfristige Änderungen und Ergänzungen entnehmen Sie bitte dem 
Schaukasten an der Katholischen Kirche St. Ludgerus, Osterstraße 20, 26506 
Norden und den Ankündigungen in den Gottesdiensten und auf der Homepage.  
Treffpunkt (soweit nicht gesondert angegeben):  Pfarrheim der katholischen 
Kirche St. Ludgerus, Osterstraße 21, 26506 Norden.

Fr.	 21.06.	 16.30 – 18.30 Uhr	 Kirchenköche (Gruppe 2)
Fr./Sa.  28./29.06.			   Vater-Kind-Zelten in Esens
Nähere Informationen im ausgelegten Flyer. Anmeldung erforderlich.
Do.	 04.07.				    Kochen für Senioren
Kinder und Familien sind zum gemeinsamen Kochen ins Pfarrheim einge-
laden. Wir kochen ein leckeres Mittagessen für Senioren aus unserer Ge-
meinde.
Fr.	 05.07.	 16.00 – 17.00 Uhr	 MusikZeit, 
					     anschließend Krabbel-Gottesdienst
Do.	 08.07.	 15.00 Uhr		  Singen am *Strand und Korb* 
					     in Norddeich
Fröhliche Sommerlieder singen am Seelsorge-am-Meer-Strandkorb. 
Mitfahrgelegenheit ab Pfarrheim um 14.15 Uhr ist möglich.
Di.	 30.07.	 10.00 – 16.00 Uhr	 Nikolaus Musical-Workshop 
					     *Applaus für den Nikolaus*
Fr.	 09.08.	 16.00 – 17.00 Uhr	 MusikZeit, 
					     anschließend Krabbel-Gottesdienst
Sa.	 18.08.	 ab 10.30 Uhr		  Groschenkirmes in Esens
Beginn : Mit dem  Gottesdienst um 10:30 Uhr
Buntes Programm mit vielen Aktionen für Familien und Kinder!
Fr.	 23.08.	 16.30 – 18.30 Uhr	 Kirchenköche (Gruppe 1)
So.	 01.09.	 12.00 – 20.00 Uhr	 Musical „Heidi“
Fr.	 09.08.	 16.00 – 17.00 Uhr	 MusikZeit, 
					     anschließend Krabbel-Gottesdienst
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Kinderseite 

Papa holt Sara zu Fuß vom Kindergarten ab. Es ist herrliches Wetter, blauer Himmel und die 
Sonne scheint. Einfach ein Wetter, um Spaß zu haben und sich zu freuen! Sie kommen an ei-
nem Garten vorbei, in dem ein Baum steht, der über und über mit Blüten bedeckt ist. „Papa, 
guck mal, hier sind ganz viele Bienen!“, ruft Sara. Tatsächlich: Die Blüten werden emsig von 
vielen kleinen Bienchen besucht, die von Blüte zu Blüte fliegen und fleißig Nektar sammeln. 
„Siehst du, wie die Bienen von einer Blüte zur nächsten fliegen?“, fragt Papa. „So werden die 
Blüten befruchtet! Dieser Baum ist ein Kirschbaum. In einiger Zeit werden hier sicherlich viele 
Kirschen sein“, fügt Papa hinzu.

„Weißt du, Sara, Gott hat alles wunderbar geschaffen, denn ohne Blüten könnten keine Insek-
ten leben und ohne Insekten würden die Blüten nicht befruchtet! Gott hat alles zusammen in 
einer Woche erschaffen! Hat er das nicht toll gemacht?“
„Ja, Papa, aber wie hat er denn das gemacht?“
Und dann fängt Papa an von der Schöpfungsgeschichte zu erzählen:
„Als Gott Himmel und Erde erschaffen hatte, war die Erde zuerst noch ganz leer - ähnlich wie 
eine Wüste. Du hast sicher schon Bilder vom Mond, vom Mars oder von anderen Planeten 
gesehen. So ähnlich muss es wohl ausgesehen haben.

Am ersten Tag schuf Gott erst mal Licht. Wenn du abends ins Badezimmer gehst, schaltest du 
ja auch das Licht an, bevor du mit dem Zähneputzen anfängst. Ähnlich machte es Gott auch.
Am zweiten Tag trennte Gott das Wasser unten von dem Wasser am Himmel. Du kannst ja 
auch nur ins Bad gehen, wenn die Decke oben und der Boden unten ist!
Am dritten Tag trennte dann Gott noch Wasser und Festland. Im Bad hast du ja auch die Bade-
wanne extra, sonst würden ja immer deine Füße nass werden. Außerdem schuf er dann schon 
die Pflanzen.

27



28

Am vierten Tag schuf Gott die vielen Sterne und die Sonne. Du hast doch schon abends die 
Sterne am Himmel gesehen! All das hat Gott am vierten Tag erschaffen.
Am fünften Tag schuf Gott die Fische im Meer und die Vögel am Himmel.
Am sechsten Tag schuf Gott all die vielen Tiere auf dem Land. Also die Kätzchen, Hunde, Meer-
schweinchen und noch viel, viel mehr Tiere schuf Gott am sechsten Tag.

Und was schuf er noch?“, fragt nun Papa.
„Adam und Eva!“, ruft Sara aus.
„Richtig!“, sagt Papa. Dann fährt er fort:

„Ja, am sechsten Tag schuf Gott auch uns Menschen, sonst würden wir uns hier gar nicht un-
terhalten können! Am siebten Tag schließlich ruhte Gott von der Arbeit. Darum haben wir auch 
einen Sonntag, an dem wir uns auch ausruhen dürfen und Gott besonders ehren sollen. Das ist 
auch ein Grund, warum wir sonntags in den Gottesdienst gehen!“

Kinderseite 

Sudoku 4 x 4 für Kinder
Sudoku Rätsel 01

Die Regeln für das Kinder Sudoku 4 x 4
Die Zahlen 1 bis 4 dürfen in das Sudokugitter nur so eingetragen werden, daß jede Zahl in einer Zei-
le (horizontal), in jeder Spalte (vertikal) und in jedem dick umrandeten Block nur einmal vorkommt.

Wir wünschen allen Kindern viel Spaß beim Lösen.

Weitere kostenlose Kinderrätsel, Labyrinthbilder, Malvorlagen 
und kreative Ausmalbilder für Kinder findet Ihr auf der Webseite

www.malvorlagen-bilder.de Lö
su

ng
 a

uf
 S

ei
te

 6
6 

© by FCDI, Rainer Jetzschmann 
in Raphael-Bücher



29

Weitere kostenlose Kinderrätsel, Labyrinthbilder, Malvorlagen 
und kreative Ausmalbilder für Kinder findet Ihr auf der Webseite

www.malvorlagen-bilder.de 

© by FCDI, Rainer Jetzschmann 
in Raphael-Bücher

Gottesdienstzeiten St. Nikolaus, Baltrum

Mögliche kurzfristige Änderungen und Ergänzun-
gen entnehmen Sie bitte dem Schaukasten an 
der Katholischen Kirche St. Nikolaus Haus Nr. 243, 
26579 Baltrum und den Ankündigungen in den  
Gottesdiensten und auf der Homepage. 

Samstag 	 20:00 Uhr 	 Eucharistiefeier
Sonntag 	 10:00 Uhr 	 Eucharistiefeier
Dienstag 	 19:30 Uhr 	 Eucharistiefeier
Mittwoch 	 19:30 Uhr 	 Eucharistiefeier
Donnerstag 	 19:30 Uhr 	 Eucharistiefeier

Segnung der neuen St. Nikolaus – Statue durch Generalvikar Theo Paul

Dank einer großzügigen Spende konnte eine Nikolaus – Statue für St. Nikolaus, 
Baltrum realisiert werden. Generalvikar Theo Paul wird die Statue im Rahmen 
der Hl. Messe am 26.07. 15.00 Uhr segnen. Gemeindemitglieder, Gäste sowie 
die Festlandsgemeinden sind zum Mitfeiern herzlich eingeladen.

Fährverbindungen: ab Neßmersiel 08.00 Uhr, ab Baltrum 19.15 Uhr
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Veranstaltungen St. Nikolaus Baltrum

Mögliche kurzfristige Änderungen und Ergänzungen entnehmen Sie bitte dem 
Schaukasten an der Katholischen Kirche St. Nikolaus, Haus Nr. 243, 26579 Bal-
trum, den Ankündigungen in den Gottesdiensten und der Homepage www.seel-
sorge-am-meer.de

	

In diesem Sommer findet wieder das Projekt INSELZEIT rund um die kath. Kirche 
St. Nikolaus auf Baltrum statt. Vom 12. August bis zum 22. September werden 
insgesamt drei Studierendenteams vor Ort ein umfangreiches Angebot für Ur-
lauber in der Kirche und am Strand anbieten. Informationen zu den Angeboten 
und Veranstaltungen finden Sie  jeweils ca. zwei Wochen vorher auf www.seel-
sorge-am-meer.de bzw. in den Schaukästen vor Ort.

Die Konzerte finden in St. Nikolaus statt. Veranstalter ist, soweit nicht anders 
vermerkt, die Kurverwaltung Baltrum.

Mo.   01.07. 	 20.30 Uhr 	 kath. Kirche St. Nikolaus
Gitarrenkonzert mit Roger Tristao Adao
Es erklingt Musik von Gapar Sanz, Luys Milan, Isaac Albèniz, Enrique Granados 
und Francisco Tarrega.
Eintritt € 12,- / € 8,- ermäßigt
Mo.    01.07. 	 20.30 Uhr 	 kath. Kirche St. Nikolaus
Folklore trifft Gitarre – Impressionen aus Südamerika, Schottland und dem Ori-
ent mit der klassischen Konzertgitarristin Juliane Byrenheid.
Eintritt € 12,- / € 8,- ermäßigt 
Mi    10.07.     	 09.30 - 11.00 Uhr	 Treffpunkt: Innenhof der 
		  kath. Kirche St. Nikolaus
Meditativer Spaziergang am Meer mit Impulsen, Veranstalter SaM
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Veranstaltungen St. Nikolaus Baltrum

Mo.    15.07.	 20.30 Uhr	 kath. Kirche St. Nikolaus
Streichquartett Ensemble Tedesco – die Krone der Kammermusik
Auf dem Programm stehen wunderbare Werke von Beethoven, Mozart und Ravel.
Eintritt € 12,- / € 8,- ermäßigt
Di.    16.07.   	 16.00 – 17.30 Uhr	 Treffpunkt: Innenhof der kath. 
		  Kirche St. Nikolaus
Bibliolog am Meer, die besondere Methode der Bibelarbeit, Veranstalter SaM
Bitte eine Decke o. ä. zum Sitzen am Strand mitbringen.
Mo.    22.07.	 20.30 Uhr	 kath. Kirche St. Nikolaus 
Musikalische Bilder des Gitarristen Malte Vief, klassische Musik mit folkloris-
tisch - populärmusikalischer Rhythmik.
Eintritt € 12,- / € 8,- ermäßigt
Fr.    26.07.	 20.00 Uhr	 kath. Kirche St. Nikolaus
Das FineArts-Gitarrenduo Tobias Metzmacher und Thomas Schettki spielt himm-
lische Gitarrenklänge - Spanisch-Romantisches und mehr.
Eintritt: € 15,- / € 10,- ermäßigt 
Do.    01.08.	 15.00 Uhr   	 kath. Kirche St. Nikolaus 
Applaus für den Nikolaus – Kindermusical, Veranstalter SaM
Eintritt frei
Mo.    19.08.	 20.30 Uhr	 kath. Kirche St. Nikolaus 
Gitarrenkonzert mit Roger Tristao Adao
Musik von Gapar Sanz, Luys Milan, Isaac Albèniz, Enrique Granados und Fran-
cisco Tarrega.
Eintritt € 12,- / € 8,- ermäßigt
So.    25.08.    	 20.30 Uhr    	 kath. Kirche St. Nikolaus 
Eröffnungskonzert des 7. Kammermusikfestivals „Klassik auf Baltrum“
Musiker deutscher Orchester (Essener Philharmoniker, Philharmonisches 
Staatsorchester Hamburg, Staatstheater am Gärtnerplatz München) spielen an 
drei Abenden Werken von Vivaldi, Mozart, Brahms und anderen Komponisten.
Eintritt € 10,- / € 7,- ermäßigt; Vorverkauf an der Tourist-Information
Mo.    02.09.   	 20.30 Uhr    	 kath. Kirche St. Nikolaus 
Gitarrenkonzert mit Wolfgang Mayer. „Viva la Guitarra!“ - von Flamenco bis Tan-
go, viel Leidenschaft oder auch sanfte Akkorde. 
Eintritt € 12,- / € 8,- ermäßigt
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Veranstaltungen St. Nikolaus Baltrum
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Neue Kollegin bei der Seelsorge am Meer

Ab dem 1. Juni wird Katharina Westphal, mit einem Stellenumfang von 75 %, 
die neue pastorale Mitarbeiterin der Seelsorge am Meer. Wir freuen uns über 
die Verstärkung und heißen Sie Herzlich Willkommen! Über sich selbst schreibt 
Katharina:
„Ich will wieder an die Nordsee“, das ist eine meiner Lieblings-Liedzeilen. Zuhau-
se bin ich auf dem Dorf, in Ostercappeln im Landkreis Osnabrück. Ein Umweg 
führte mich über ein FÖJ und ein begonnenes Germanistikstudium. Im Frühjahr 
2019 schloss ich dann den Master „Theologie und Kultur“ an der Universität 
Osnabrück ab. Im Studium arbeitete ich in der Jugend- und Erwachsenenbil-
dung und als freie Mitarbeiterin beim Kirchenboten, der Wochenzeitung des 
Bistums Osnabrück. Ich lernte ebenfalls die Tourismusseelsorge kennen. Meine 
Leidenschaften sind, neben Literatur, Musik und Reitsport, das Kreativsein und 
vor allem Geschichten und die Menschen dahinter.
Die Tourismusseelsorge, die das Kreativsein mit den verschiedensten Menschen 
und ihren Geschichten verbindet, ist nun mein erster richtiger Job. Und weil Ost-
friesland meine Herzensheimat ist (der Tee schmeckt eigentlich erst, wenn man 
mit Sand in den Haaren und Regenjackentaschen heimkommt), muss ich nun 
endlich auch keine Sehnsucht mehr nach der Nordsee haben. Ich freue mich auf 
eine Zeit mit Wind, Meer, Tee (und Kaffee), vielfältigen Aktionen und Menschen 
sowie spannenden Begegnungen und Gesprächen.
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Urlauberseelsorge in Norden und Norddeich

Nachstehend finden Sie alle Veranstaltungen der ökum. Urlauberseelsorge, die 
am Strand in Norddeich und in St. Ludgerus stattfinden. Diese und weitere Veran-
staltungen der ökumenischen Urlauberseelsorge sowie zusätzliche Informationen 
können Sie auch dem Programmheft „Kirche im Urlaub 2019“ entnehmen oder 
unter www.seelsorge-am-meer.de finden.
GESPRÄCH IM STRANDKORB
Vom 01.07. bis zum 31.08. ist der ökum. Kirchenstrandkorb in Norddeich mit Seel-
sorgerinnen und Seelsorgern besetzt, diese stehen Ihnen für Gespräche zur Ver-
fügung:
montags, mittwochs, freitags      15.30 Uhr - 17.00 Uhr
KINDERKIRCHE AM STRANDKORB
Für Kinder und Familien in der Zeit vom 01.07. bis zum 31.08. am ökum. Kirchen-
strandkorb am Sandstrand in Norddeich:
montags und freitags       17.00 Uhr    (Bei schlechtem Wetter entfällt dieses Angebot.) 
STRANDGOTTESDIENSTE
Gottesdienste im Freien, mit einer 
frischen Brise um die Nase. Zweimal 
wird der ökum. Strandgottesdienst 
am Grünstrand in Norddeich (Nähe 
Haus des Gastes) gefeiert:
So.   21.07.	 10.00 Uhr 
musikalische Gestaltung: 
Posaunenchor 
So.    25.08.    	10.00 Uhr  
musikalische Gestaltung: 
Norddeicher Shantychor 2000 e.V.
(Bei schlechtem Wetter finden die Gottesdienste in der Arche statt, Nordlandstr. 8, 
Norddeich.)
SINGEN AM STRANDKORB
Für Kinder, Familien und alle, die Lust und Spaß daran haben, gemeinsam zu  
musizieren:
Do.    08.08.     15.00 Uhr    ökum. Kirchenstrandkorb
(Bei schlechtem Wetter findet das Singen in der Arche, Nordlandstr. 8, Norddeich statt.)
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Urlauberseelsorge in Norden und Norddeich

NACHT DER OFFENEN KIRCHE
Mitten im Trubel des langen Donnerstags ist die kath. Kirche St. Ludgerus, Norden 
für Sie geöffnet.
Genießen Sie in etwas anderer Atmosphäre Zeit und Raum für Gebet, Meditation, 
Musik und für sich selbst.
Do.     18.07.      ab 19.00 Uhr
Do.     15.08.      ab 19.00 Uhr,  Beginn mit dem Gottesdienst zu Mariä Himmelfahrt

ZWISCHEN EBBE UND FLUT: MEDITATIVE STRANDSPAZIERGÄNGE
Herzliche Einladung zu einem ca. einstündigen Spaziergang an der Nordsee mit 
Texten zum Nachdenken und zum gegenseitigen Austausch.
Treffpunkt ist der ökum. Kirchenstrandkorb.
Mo.       22.07. / 29.07. / 05.08. / 19.08.    jeweils um 18.00 Uhr
(Bei schlechtem Wetter findet kein Strandspaziergang statt.)

APPLAUS FÜR DEN NIKOLAUS
Ungewöhnlich, aber nicht unmöglich! In diesem Sommer kommt der Nikolaus nach 
Baltrum! Dazu sind alle Kinder von 6 bis 15 Jahren herzlich eingeladen, ein Niko-
laus Musical zu proben und auf Baltrum aufzuführen. Musikalische Vorkenntnis-
se sind nicht erforderlich. Weitere Informationen und Anmeldung bis zum 15.07. 
bei Gemeindekatechetin Marlene Specker (m.specker@sankt-ludgerus-norden.de 
oder 0170 687 452 8).
Di.     30.07.    10.00 – 16.00 Uhr    Proben im Pfarrheim St. Ludgerus, Norden
Mi.    31.07.    10.00 – 16.00 Uhr    Proben in Esens (gemeinsame Abfahrt Parkplatz 
am Pfarrheim St. Ludgerus, Norden)
Do.    01.08.    09.00 –  ca. 22.30 Uhr    St. Nikolaus, Baltrum
Teilnahmegebühr: 5,- EUR pro Person
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Veranstaltungen der Gemeinschaften, Vereine etc.
Mögliche kurzfristige Änderungen und Ergänzungen entnehmen Sie bitte dem 
Schaukasten an der Katholischen Kirche St. Ludgerus, Osterstraße 20, 26506 
Norden, den Ankündigungen in den Gottesdiensten, unserer Homepage oder 
direkt bei den Veranstaltern.

Fr.	 21.06.	 15.00 Uhr	 Pilgerweg Norden – Marienhafe – Ihlow
	 Norden			   bis zum 23.06. Abschlussfeier in Ihlow 
 				    16.00 Uhr
Mi.	 03.07.	 15.00 Uhr	 Grillnachmittag bei den Senioren
	 Norden
Mo.	 15.07.	 20.00 Uhr	 „Missbrauch – was tut die Kirche“ 
	 Norden			   Hermann Mecklenfeld, KEB
Do.	 18.07.	 14.30 Uhr	 Besuch der ev.-luth. Kirche, Hage, 
	 Norden			   Kirchenführung, kfd Norden-Hage
So.	 21.07.	 09.00 Uhr	 Gottesdienst mit Reisesegen für das 
	 Hage			   Sommerlager, Pfadfinder (Windrose)
Di.	 30.07.	 20.00 Uhr	 „Geht unsere Kirche über den Jordan?“
	 Esens			   Dr. Frank Buskotte, KEB
		  19.00 Uhr	 Mitfahrgelegenheit ab Norden
Do.	 01.08.	 19.00 Uhr	 TEE-Ologie
	 Norden			   „Das Buch Kohelet“
Sa.	 03.08.	 09.00 Uhr	 fFfF – fitte Friesen fahren Fahrrad 
	 Aurich			   (nach Hamburg) bis 11.08., KJO
Mi.	 07.08.	 15.00 Uhr	 Ausflug der Senioren zur 
	 Norden			   Dokumentationsstätte
				    Gnadenkirche Tidofeld
Sa.	 17.08.			   Groschenkirmes
	 Esens			   bis 18.08.
Do.	 22.08.	 14.30 Uhr	 Besichtigung eines Gartens in Uttum
	 Norden			   kfd Norden-Hage
Di.	 27.08.	 20.00 Uhr	 „Wie gesund bleiben im Alltag trotz 
	 Norden			   Stress und Co.“ Doris Krümberg, KEB

Termine, Termine ...
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Sa.	 31.08.	 11.00 Uhr	 Besuch der Osterburg Groothusen
	 Norden			   Frauentreff Oriana
Mi.	 04.09.	 15.00 Uhr	 Geburtstagsnachmittag bei den Senioren 
	 Norden			   mit Gesang, Musik, Kaffee und Kuchen
Do.	 05.09.	 19.00 Uhr	 TEE-Ologie
	 Norden			   Kirchensteuer(-system)
Fr.	 27.09. bis 29.09.	 Vorankündigung 12.Norder Küsten -
	 Norden			   Wallfahrt, Anmeldung erforderlich

37

Termine, Termine ...



38

Stimmen aus der Gemeinde

„Die Kirche brennt...Wort wörtlich!“

Während der Bußzeit haben viele sich Men-
schen  Gedanken gemacht über Umkehr und 
Buße, aber sicherlich auch Gedanken über 
die Frühjahrs-Vollversammlung der Deut-
schen Bischofskonferenz , die besonders 
geprägt war von dem Thema „Missbrauch 
durch Priester und Ordensleute“ und wei-
teren Themen sowie Fragen zu Flucht und 
Migration und zu der bevorstehenden Veröf-
fentlichung einer Arbeitshilfe zu den Heraus-
forderungen des Populismus.
Am 15.04.2019, einen Tag nach dem Palm-
sonntag,  kam dann die erschütternde Nach-
richt: 

„Die Kirche brennt! Die Notre-Dame brennt, ja sie brennt wirklich!“
Und die Feuerwehr stand einer großen Herausforderung gegenüber.
Die Notre-Dame ist nicht nur ein Symbol Frankreichs und der europäischen Kultur, 
sie steht als Zeichen der brennenden Kirche!
Menschen auf der ganzen Welt sind traurig, wütend, ohnmächtig – einfach nur 
schockiert!
Doch GLAUBE, LIEBE und HOFFNUNG konnten wir in den Medien im Sekundentakt 
mitverfolgen: Viele junge Menschen haben sich um „unsere Dame“ versammelt, 
auf Knien, singend und betend. Eine rührende Aktion. Auch wir hier sind „mit un-
seren Gedanken und unserem Gebet bei den französischen Freunden.“
Das Dach der Kathedrale ist jetzt zum Himmel offen. Zu den Füßen unseres Hei-
lands liegen Schutt, Asche, Ziegel und Brandgut. Das goldene Kreuz in der Mitte 
leuchtet trotz alldem. Ist das nicht ein Zeichen?
Notre-Dame wird wieder aufgebaut und damit auch verändert. So sollte es auch 
unserer Kirche gehen. Der Grundriss bleibt erhalten, das Zentrum Christus sowie-
so. Aber die Steine zum Aufbauen werden neue Steine sein. Viele kennen das Lied 
„Gott baut ein Haus das lebt“ - ja, das Gotteshaus lebt und brennt nicht! Eins, aus 
ganz vielen bunten Steinen, aus großen und kleinen, eins das lebendig ist! Diese 
Lebendigkeit haben wir in der Osternacht erfahren. 

Nga Tran - Nguyen
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Stimmen aus der Gemeinde

MessdienerInnen machen nicht nur Urlaub…

Pünktlich zu Palmsonntag ist in unserer Region, auf den ostfriesischen Inseln und 
dem Festland spürbar, dass die Tourismussaison begonnen hat. Auch die Gottes-
dienste werden von Urlaubern gut besucht. In der Karwoche fällt uns besonders 
eine Gruppe auf: Es sind Lukas, Henrike, Hilke, Hanna, Lina und Lennart mit ihren 
Eltern aus dem Erzbistum Köln, die hier ihren Familienurlaub alljährlich verbringen.
Lukas: „Unsere Eltern haben schon vor 25 Jahren immer hier ihren Urlaub verbracht. 
Früher, als wir noch klein waren, fuhren wir in den Oster-, Sommer- und Herbstfe-
rien immer nach Norden und Norddeich. Mittlerweile stehen wir im Berufsleben 
und zwei von uns wohnen nicht mehr zu Hause. Wir können nur noch über Ostern 
oder einige Tage in den Sommerferien nach Ostfriesland kommen. Es ist nicht nur 
ein Familienurlaub für uns, sondern schon eine Art Tradition. Hier verbringen wir 
viel Zeit miteinander, mit Verwandten und Freunden. Zuhause, in Bergneustadt, in 
unserer Gemeinde, St. Stephanus, sind wir alle Sechs aktive MessdienerInnen und 
Hilke leitet eine Kindergruppe.“
Lennart: „Wir sitzen gerne in der ersten Reihe...da bekommt man alles live mit“  
(lächelt). „Aber am Tisch des Herrn, um zu dienen...das ist das Schönste.“
Hilke:„Wir freuen uns, wenn wir nach
Ostfriesland kommen. Der Pfarrer und die Menschen sind hier so gastfreundlich und 
offen.
Wir wurden erstmals in den Sommerferien gefragt, ob 
wir hier Messdienen möchten, es gab in den Ferien kei-
nen Dienstplan. Und so kommen wir auch gerne immer 
wieder, auch unaufgefordert.
Die Gottesdienste hier im St. Ludgerus sind so schön 
und auch, dass in der Osternacht vietnamesisch gesun-
gen wird, obwohl wir kein Wort verstehen.“
Henrike: „Hier fühlen wir uns wohl und wollen auf die 
Gottesdienste nicht verzichten.“
Lina: „Wir wohnen in der Nähe vom Altenheim Nord-
licht in Norddeich. Sollen wir den neuen Pfarrbrief für 
die Menschen dort mitnehmen?“
Hanna: „Wir kommen sehr gerne wieder;-)“
„Sehr gerne, seid  Herzlich Willkommen!“			   Nga Tran - Nguyen
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Stimmen aus der Gemeinde

Unsere Liebe Frau von La Vang

Am 06. Mai hat die vietnamesische Gemeinschaft 
die Maiandacht mit der Gottesmutter von La Vang 
eröffnet.
In einer feierlichen Prozession wurde die Statue 
„Unsere Liebe Frau von La Vang“  in unsere Kir-
che getragen. Die Andacht wurde zweisprachig 
deutsch – vietnamesisch gestaltet.
Die Liturgie wurde in traditioneller Kleidung und 
mit liturgischem Blumentanz der vietnamesi-
schen Kinder praktiziert. Anschließend fand eine 
Begegnung im Pfarrheim statt. Es waren ca. 200 
Kirchenbesucher anwesend.
Papst Johannes Paul II. weihte zehn Figuren, die 
die Mutter Gottes nach den Erscheinungsberich-
ten von La Vang darstellten. Diese zehn Marienstatuen wurden unter den Vietna-
mesen auf allen Kontinenten verteilt. Als eine von ihnen nach Deutschland kam, 
veranlasste die Vietnamesische Gemeinschaft der Katholiken in Norden die Nach-
bildung einer eigenen Figur. Diese wird bis heute im monatlichen Wechsel von 
Familie zu Familie getragen. Die jeweils gastgebende Familie lädt alle Vietnamesen 
der Gemeinschaft zum häuslichen Gebet vor der Statue ein. Im Monat Mai befin-
det sich die Norder Muttergottes von La Vang in der Pfarrkirche St. Ludgerus.
Die Geschichte von La Vang hat, besonders für vietnamesische Christen, eine emo-
tionale Bedeutung: Sie steht für die erlittenen Ereignisse der Katholiken durch die 
kaiserliche Staatsmacht während der Christenverfolgung, für den Schmerz des 
Heimatverlustes infolge des zwischen Ost-und-West-Interessen geführten Viet-
nam-krieges und vor allem für die dankbar erfahrene Hilfe aufgrund der Fürspra-
che der Muttergottes von La Vang in all den Jahrhunderten bis heute. Diesen ge-
schichtlichen Bogen bis hin zur konkreten Situation der Vietnamesen heute in der 
katholischen Kirchengemeinde Norden schlagen wir jedes Jahr neu.
Wir freuen uns, wenn Themen wie Verfolgung, Unterdrückung, Flucht, Integration 
o. ä. im Gebet vor der Unsere Liebe Frau von La Vang-Statue aufgegriffen werden.  

Tuyet Dinh für den Vietnamesischen Kirchenchor St. Cäcilia Norden
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Stimmen aus der Gemeinde

Schulprojekte in Uganda und Tansania

Am 14.04.2019 (Palmsonntag) fand im Pfarrheim ein Basar zur Unterstützung der 
Schulprojekte in Uganda (Masindi) und Tansania (Bukoba) statt. 
Angeboten wurden Taschen, Tischdecken, Karten, Lesezeichen, Socken, Mar-
melade, afrikanischer Schmuck und Kunstwerke aus Origami sowie Osterhasen 
oder Blätter aus alten Backsteinen  von unserer Kirche. „Bares für Rares“ aus der 
Schatztruhe unseres Pfarrers fanden auch Liebhaber.

Unsere vietnamesischen Gemeindemitglieder boten Frühlingsrollen und Bratnu-
deln an, die zum Schluss alle verkauft waren, wie auch  Kaffee und Kuchen. Der 
gesamte Erlös von  € 1.200 ,- konnte gleich  an die Projekte überwiesen werden. 
Ein herzliches „Dankeschön“ an alle Helfer und Helferinnen sowie auch an ALLE, 
die zu diesem Erlös beigetragen haben. 

Wenn Sie für dieses Projekt spenden wollen, können Sie überweisen an: 
Kath. Kirchengemeinde Norden Verwendungszweck:
Projekt Afrika IBAN: DE93 2802 0050 8602 2548 00 
Spendenquittungen erhalten Sie bei Angabe von Namen und Adresse

Hilary Braatz
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Neues aus den Gremien, Gruppen,
Vereinen und Gemeinschaften aus der Gemeinde

TEE-Ologie

Theologie treiben begegnet dem ostfriesischen Tee trinken.  
Heraus kommt: TEE-Ologie.
Religiöse Themen rund um die Heilige Schrift, die Entwicklung der 
Kirche, Streitfragen in der Kirchengeschichte bis hin zur heutigen 
Situation der Kirche sollen in einer Reihe gemütlicher Themenabende bei Tee ge-
meinsam kennen gelernt und anschließend diskutiert werden.
Herzliche Einladung an alle Interessierten, auch Urlaubsgäste!, zu ausgewählten 
oder allen Themen.
Do. 	 01.08.
Das Buch Kohelet - ein Vortrags- und Gesprächsabend von Adam Chmielarz
Do.	 05.09.
Kirchensteuer(-system) - ein Vortrags- und Gesprächsabend von Adam Chmielarz
Jeweils von 19.00 – ca. 20.30 Uhr im Wintergarten des Pfarrheimes St. Ludgerus

Katholische Kirchengemeinde St. Ludgerus, Osterstraße 20, 26506 Norden 

Die Seelsorge am Meer wird schon seit vielen Jahren als gemeinsames Thema 
aller Gläubigen verstanden und gelebt, daher werden Veranstaltungen und 
Begegnungen der Urlauberseelsorge in Norden und Norddeich zum großen Teil 
ökumenisch geplant und gestaltet. Sie wird von der Seelsorge am Meer und der 
ev.-luth. Kirchengemeinde Arche verantwortet. 

Das aktuelle Programm können Sie im online-Veranstaltungskalender einsehen. 

Ihre Ansprechpartner:
Natalia Löster, Mail: natalia.loester@bistum-osnabrueck.de
Katharina Westphal, Mail: katharina.westphal@bistum-osnabrueck.de
Heringstraße 2, 26506 Norden
Telefon: 04931/936696, www.seelsorge-am-meer.de
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Lebensfreude Miteinander
Senioren St. Ludgerus

Ehrenamtliche HelferInnen organisieren die Seniorennachmittage in unse-
rer Kirchengemeinde.

Die SeniorenInnen unserer Kirchengemeinde treffen sich am ersten Mitt-
woch eines jeden Monats um 15.00 Uhr zur gemeinsamen Feier der Heili-
gen Messe und zum anschließenden Beisammensein im Pfarrheim.

In gemütlicher Atmosphäre finden Gespräch und Gedankenaustausch, 
gemeinsames Spiel sowie kleine Feste und Feiern statt. Die Gemeinschaft, 
die hier erfahren wird, ist eine Quelle der Lebensfreude. 
Zu den Eucharistiefeiern und den anschließenden Treffen bei Kaffee, Tee 
und selbstgebackenen Kuchen sind alle Interessierten herzlich eingeladen. 

Ein Fahrdienst kann eingerichtet werden, Anmeldung hierfür zu den Büro-
zeiten im Pfarrbüro.
Di. und Mi. 10.00 – 12.00 Uhr, Do. 16.00 – 18.00 Uhr
Tel.: 04931 2223, Mail: pfarramt@sankt-ludgerus-norden.de
Kontakt: Nga Tran-Nguyen und Jolanta Schulz

Die nächsten Veranstaltungen:
03.07. Grillnachmittag
07.08. Ausflug zur Dokumentationsstätte Gnadenkirche Tidofeld
04.09. Geburtstag 80er-Feier.
weitere Informationen im ausliegenden Jahresprogramm-Flyer

Neues aus den Gremien, Gruppen,
Vereinen und Gemeinschaften aus der Gemeinde
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Die kfd ist der größte Frauenverband Deutschlands. Sie sieht ihre Schwerpunkte in 

einer Lebenshilfe aus den Wurzeln des Glaubens, in einer wirksamen Interessen-

vertretung in Gesellschaft und Kirche.

Wir treffen uns an jedem dritten Donnerstag eines Monats. Neue Mitglieder sind 

herzlich willkommen.

Do.      18. 07.       14.30 Uhr

Besuch der Ev.-luth. Kirche in Hage mit Kirchenführung.

Treffpunkt: Parkplatz am Pfarrheim Osterstraße 21, Norden.

Do.      22. 08.       14.30 Uhr

Gartenbesichtigung in Uttum

Treffpunkt: Parkplatz am Pfarrheim Osterstraße 21, Norden.

Ansprechpartnerinnen:

Hildegard Voss  Tel.: 04931 14064; Karin Kuiper  Tel.: 04931 957945

Katholische
Frauengemeinschaft

Deutschlands
Norden-Hage

Neues aus den Gremien, Gruppen,
Vereinen und Gemeinschaften aus der Gemeinde
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Die Kirchenköche

Die ca. 30 Kirchenköche treffen sich in zwei Gruppen, jeweils freitags von 16.30 - 
18.30 Uhr und einmal im Monat.
Es gibt jedes Mal ein interessantes Thema, denn in der Bibel stehen viele Anre-
gungen rund um Speisen und Getränke. Schließlich hat Jesus es geliebt, mit seinen 
Jüngern zu speisen.
Alle haben mächtig Spaß dabei und es ist sehr viel Betrieb in der Pfarrheimküche. 
Am Ende zählt das Ergebnis das schmeckt. Wer Lust am Kochen hat, ist jederzeit 
herzlich willkommen. Anschließend wird gemeinsam und gemütlich gegessen. 

Neue Termine:
Fr. 21.06.  16.30 - 18.30 Uhr ( Gruppe 2 )
Lk 9,11b-17
Gebt ihr Ihnen zu essen!
Fr. 23.08.  16.30 - 18.30 Uhr ( Gruppe 1 )
Lk 1,39-56
Die Hungernden beschenkt er mit seinen Gaben und lässt die Reichen leer aus-
gehen.
Fr. 13.09.  16.30 - 18.30 Uhr ( Gruppe 2 )
Sättige uns am morgen mit deiner Huld   Ps.90

Am Donnerstag, den 4.Juli von 10.00 - 13.00 Uhr 
kochen Kinder für unsere Senioren ein Mittagessen. Dazu benötigen sie natürlich 
Unterstützung! Wer helfen kann, melde sich bitte.

Kontakt:
Kosten: Kinder 2 €, Erwachsene 3 €, Anmeldung erforderlich.
Gemeindekatechetin Marlene Specker
Tel.: 04931 – 936686
Mail: m.specker@sankt-ludgerus-norden.de

Neues aus den Gremien, Gruppen,
Vereinen und Gemeinschaften aus der Gemeinde
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Donnerstags ist Saitenhüpfertag
Die zur Zeit 31 Saitenhüpfer im Alter von 6 - 60 Jahren treffen sich jeden Donners-
tag ab 16.30 Uhr zum Gitarre spielen im Pfarrheim. 

Kinder/Anfänger:                       	 16.30 - 18.00 Uhr
Jugendliche und Erwachsene : 	 18.30 - 19.30/20.00 Uhr

Das einfache Gitarre spielen nach Akkorden steht im Mittelpunkt. Sie lernen das 
musikalische Begleiten von neuem geistlichen Liedgut aus dem Gotteslob und aus 
dem Buch God for You(th). 

Herzliche Einladung zu einem neuen Gitarrenkurs:
Den neuen Kurs bieten wir ab dem 06. Juni im Pfarrheim an. Bis zu den Sommer-
ferien treffen sich alle, sowohl Kinder als auch Erwachsene, die Lust haben, daß 
einfache Gitarre spielen nach Akkorden zu erlernen. 
Die Übungsstunden finden jeweils donnerstags 
von 15.30 - 16.30 Uhr statt. 
Gitarren stehen auf Wunsch zur Verfügung!
Bei Interesse bitte bei Marlene Specker melden. 

Kontakt:
Gemeindekatechetin Marlene Specker
Tel.: 04931 – 936686
Mail: m.specker@sankt-ludgerus-norden.de
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So   21.07.  09.00 Uhr  
Nach der Hl. Messe in St. Wiho Hage mit dem Reisesegen starten wir in unser Som-
merlager in Sachsen/ Lausitz.

In den Ferien fallen die Gruppenstunden aus, weil wir dann auf Fahrt und im Lager 
sind. 
Pfadfinder sein ist schwer zu beschreiben, man muss es erleben. Schaut doch ein-
fach mal rein!
Treffpunkt: Pfadfinderzentrum, Eschentüner 16 in Hage.

Die Zeiten der Gruppennachmittage/-abende sind
Wölflinge	   7 - 11 Jahre 	 Mittwoch 	 17.00 - 19.00 Uhr
Jungpfadfinder	 11 - 14 Jahre 	 Donnerstag    	 17.00 - 19.00 Uhr
Pfadfinder	 14 - 17 Jahre	 Freitag           	 17.00 - 19.00 Uhr
Rover	 17 - 25 Jahre	 Freitag 	 19.30 - 20.30 Uhr
Werkgruppe,  Alter unbegrenzt Mittwoch	 20.00 - 22.00 Uhr
(Wir arbeiten für die Basare)

Wer hätte Zeit und Freude, uns in der Gruppenarbeit zu unterstützen? Leider müs-
sen uns unsere jungen Leute wegen Berufsausbildung, Studium usw. verlassen. 
Interessierte melden sich bitte bei
Ortrud Hübl. Eschentüner 16, 26524 Hage
Tel.: 04932 7320, Fax: 04932 972258, Mail o-huebl@t-online.de

Neues aus den Gremien, Gruppen,
Vereinen und Gemeinschaften aus der Gemeinde



4848

Neues aus den Gremien, Gruppen,
Vereinen und Gemeinschaften aus der Gemeinde

 
Kirchenchor St. Ludgerus Norden

Der Kirchenchor probt jeden Montag von 19.30 bis 21.00 Uhr im Pfarrheim 
St. Ludgerus Norden, Osterstraße 21.
Neue Sänger und Sängerinnen und Interessierte sind herzlich willkommen.
Der Kirchenchor singt am Do. 15.08., 19.00 Uhr (Mariä Himmelfahrt) in der 
Abendmesse

Chorleiterin : Natalia Sommer
Ansprechpartnerin:
Hildegard Soerjanta
Dresdener Str. 10
26506 Norden
Tel./Fax 04931 / 6210
Mail: hildegard-soerjanta@t-online.de

	 Kolpingfamilie Norden / Hage

 
Wir führen in jedem Jahr ca. 10 Veranstaltungen durch. Die Themen orien-
tieren sich am Leitbild des Kolpingwerks und betreffen die Themen Staat, 
Arbeit, Religion sowie Bildung und Freizeit. 

Folgende Veranstaltungen werden angeboten:
im Zeitraum Juli - September machen wir eine Sommerpause

Zu allen Veranstaltungen sind Gäste herzlich willkommen.
Ansprechpartner: Manfred Budde
Tel.: 04931 7056, Mail: manfred-budde@live.de
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Neues aus den Gremien, Gruppen,
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Im Oktober 2009 hat sich unser Frauentreff erstmalig im Pfarrheim getrof-
fen. Seitdem treffen wir uns ca. alle 2 Monate im Pfarrheim oder wir unter-
nehmen etwas gemeinsam.
Oriana
Sa. 	 31.08.	 11:00 Uhr 	 wir besichtigen die Osterburg in 
		  Groothusen anschließend Kaffee und 
		  Kuchen im Burgcafé

Weitere Termine werden spontan organisiert!
Bitte auf die Vermeldungen in der Kirche achten!

Anmeldung erforderlich!

!!! Gäste sind herzlich willkommen !!!

Kontakt: Gabriele Kösters, Tel 04931/9182237

 

   

Hospiz – Info – Café
 
Ein Team von ehrenamtlichen Mitarbeitern des „Ambulanten Hospizdiens-
tes Norden e.V.“ (bisher Hospizgruppe Norden und Umgebung e.V.) richtet 
seit über 10 Jahren am zweiten Mittwoch eines jeden Monats um 15.00 
Uhr eine Zusammenkunft im Gemeindesaal der St. Ludgerus Gemeinde in 
Norden aus. 

Das Hospitz Info-Café macht Sommerpause,
im September sind wir wieder da.

Kontakt: Michael Menzen, Tel.: 04931 9838237, Mail
michael.menzen@ewe.net

Treffpunkt: Pfarrheim St. Ludgerus, Osterstraße 21, 26506 Norden
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Neues aus den Gremien, Gruppen,
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Die Gruppe der Anonymen Alkoholiker (AA) und die Angehörigen-Gruppe 
(AIAnon) treffen sich jeden Dienstag um 20.00 Uhr im Pfarrheim St. Ludge-
rus Osterstraße 21.

An jedem ersten Dienstag im Monat ist ein offenes Treffen.

Weitere Informationen können Sie über das Pfarrbüro St. Ludgerus, Tel. 
04931 2223 erhalten.

Selbsthilfegruppe Fibromyalgie

Die Selbsthilfegruppe Fibromyalgie (chronische Schmerzerkrankung) trifft 
sich am dritten Mittwoch eines jeden Monats um 14.30 Uhr im Pfarrheim.

Betroffene Interessenten sind herzlich willkommen, bitte vorab
Kontaktaufnahme.

Kontakt: Heike-B. Ihmels, Tel.: 04931 168933, Mail: heikeihmels@web.de
Treffpunkt: Pfarrheim St. Ludgerus, Osterstraße 21, 26506 Norden

Anonyme 
Alkoholiker
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Wallfahren und Pilgern

Rückblick Tidofeld - Ausblick Ökumene  

Pilgerweg – Norden – Marienhafe – Ihlow

Freitag,  21.06.  bis  Sonntag, 23.06.

Ein spiritueller Gang auf historischen Spuren.

Seit dem Jahr 2007 gibt es den ostfriesischen 
Pilgerweg „Schola Dei“. Der Pilgerweg ist ca. 
39km lang, seine Stationen sind Kirchen in land-
schaftlich reizvollen und historisch bedeutenden 
Orten.

Jeden Tag gehen wir ca. 13 km, man kann auch 
nur an einzelnen Tagen mitmachen. Der Rücktransport vom Tagesziel ist gesi-
chert.
Der Pilgerweg ist ökumenisch ausgerichtet. Wir freuen uns auf gemeinsame Tage 
und Erlebnisse.
Weitere Informationen entnehmen Sie bitte den ausliegenden Flyern.
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Wallfahren und Pilgern

Vorankündigung

12. Norder Küsten – Wallfahrt
Fr. 27.09. – So 29.09.
zur „Trösterin der Betrübten“
Im Marien – Wallfahrtsort Kevelaer

Die Pilger reisen im Bus an, Abfahrt ab Kirch-
platz der kath. Kirche St. Ludgerus, Osterstra-
ße 20, Norden, und übernachten im Parkhotel 
in unmittelbarer Nähe zum Kapellenplatz (ca. 
200m).

Komplettpreis (Bus, Unterkunft und Verpfle-
gung)
Für ein Doppelzimmer: 	438,00 €
Für ein Einzelzimmer: 	 257,00 €

Die Wallfahrt ist auch für Pilger geeignet, die 
nicht gut zu Fuß sind oder einen Rollstuhl 
benutzen.

Weitere Informationen erhalten Sie bei der  
Pilgerleiterin:
Hildegard Soerjanta,  
Dresdener Straße 10, 26506 Norden
Tel. / Fax: 04932 6210, 
Mail: hildegard-soerjanta@t-online.de
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Wallfahren und Pilgern

Liebe Freundinnen und Freunde der Klosterstätte,

am 10. Mai 2009 wurde das Ihlow-Projekt auf der Klos-
terstätte eröffnet.

Wir blicken mit Freude und Dankbarkeit auf zehn Jahre 
gemeinsamer und erfolgreicher Tätigkeit für die Kloster-
stätte zurück, und laden herzlich zu einer Reihe von Ver-
anstaltungen in der Woche vom 29. Juni – 7. Juli 2019 
ein.

Sie sind uns herzlich willkommen!

Klosterverein Ihlow e.V., in Kooperation mit der
Gemeinde Ihlow und dem ev.-luth. Kirchenkreis Aurich

Sonntag, 30. Juni, 16.00 Uhr
Konzert auf der Imagination:
Moje Dagen - Lieder & Musik aus 40 Jahren Laway

Dienstag, 2. Juli, 18.30 Uhr
Vortrag im Forsthaus/Klostercafé:
Frauen in mittelalterlichen ostfriesischen Klöstern
Dr. Matthias Bley, Oldenburg

Samstag, 29. Juni, 14.00 Uhr
Ausstellungseröffnung im Klostercafé:
Middenmank - Bilderreise durch die Gemeinde Ihlow
Martin Stromann, Norden

Mittwoch, 3. Juli, 15.00 Uhr
Klostercafé:
Dankesfest für die Aktiven der „Stillen Räume Ihlow“

Donnerstag, 4.Juli, 15.00 Uhr
Ferienprogramm auf der Klosterstätte:
Kloster für Kinder
Christiane Schilling-Leuckhardt, Großefehn

Donnerstag, 4. Juli, 18.00 Uhr
Gemeindehaus der ev.-luth. Kirche in Ihlowerfehn, Plag-
gefelder Str. 4:
Spiritualität in Zisterzienserklöstern 
Novizenmeister Pater Rupert, Kloster Stiepel

Freitag, 5. Juli, 12.00 Uhr
Imagination auf der Klosterstätte:
Festakt zum 10jährigen Jubiläum der 
„Stillen Räume Ihlow“

Samstag – Sonntag, 6. – 7. Juli, 11.00 – 18.00 Uhr
Gelände auf der Klosterstätte:
Klostertage

Sonntag, 7. Juli, 9.30 Uhr
Imagination auf der Klosterstätte:
Gottesdienst mit Landessuperintendent  
Dr. Detlef Klahr

Veranstaltungen 
10 Jahre 
Stille Räume Ihlow
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Erwachsenenbildung

Im Rahmen der diesjährigen Sommerge-
spräche bietet die Katholische Erwachse-
nenbildung in Kooperation mit unserer 
Kirchengemeinde in den Sommermona-
ten an. 

Titel: „Missbrauch – was tut die Kirche?“
Referent: Hermann Mecklenfeld, Präven-
tionsbeauftragter sex. Gewalt, 
Bistum Osnabrück
Termin: Mo. 15.07 um 20.00 Uhr
Ort: Gemeindehaus St. Ludgerus, Osterstraße 21, Norden

Titel: „Geht unsere Kirche über den Jordan? – zwischen Abbruch, Umbruch und 
Aufbruch“
Referent: Dr. Frank Buskotte, Direktor KEB im Bistum Osnabrück
Termin: Di. 30.07. um 20.00 Uhr
Ort: Gemeindehaus St. Willehad, Marienkamper Str. 14, Esens
Mitfahrgelegenheit ab Norden: 
Parkplatz Gemeindehaus, Osterstraße 21, Norden um 19.00 Uhr

Titel: „Wie gesund bleiben im Alltag trotz Stress und Co.“
Referent: Doris Krümberg, Gesundheitspädagogin, Haselünne
Termin: Di. 27.08 um 20.00 Uhr
Ort: Gemeindehaus St. Ludgerus, Osterstraße 21, Norden

Fühlen Sie sich heute schon eingeladen! Wir freuen uns auf die diesjährigen Som-
mergespräche und die Begegnungen mit Ihnen und den Referenten/Referentin-
nen.
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KJO aus dem Dekanat

fFfF - fitte Friesen fahren Fahrrad (nach Hamburg)

Es geht nach Hamburg und du kannst dabei sein, indem du einfach den Flyer (zu 
finden auf unserer Homepage www.katholische-jugend-ostfriesland.de )  aus-
füllst und dem Jugendbüro zuschickst ;)  7 Tage sind wir gemeinsam unterwegs 
und werden viele lustige, sportliche und gesellschaftliche Dinge erleben. Bevor 
wir ein Gemeindehaus ansteuern, gibt es immer eine Auffrischung in einem 
Schwimmbad. Und es geht erst wieder los, nachdem wir uns alle am Morgen 
gestärkt haben. 

Wann? Am 03. August geht es los (Aufbruch ist um 9 Uhr am Jugendbüro in 
Aurich) und am 11. August werden wir gegen Nachmittag wieder in Ostfriesland 
sein. 

Noch ein Argument um dich zu überreden: Du brauchst nur dein Tagesgepäck auf 
dem Rad mitnehmen. Dein anderes Gepäck wird im Bulli transportiert.  
Weitere Infos bei Dekanatsjugendreferent Dennis Pahl (d.pahl@kjb-ostfriesland.de).

Schnupperkurs für angehende Teamer*innen

Du bist 13 oder 14 Jahre jung und willst endlich wissen, was es heißt, Teamer*in 
zu sein? Dann bist du bei dieser Veranstaltung hier genau richtig: Am 14. & 15. 
September bieten wir (Das Schulungsteam) dir einen Schnupperkurs an. Gemein-
sam mit anderen Jugendliche erstellt ihr euch euren ersten Methodenkoffer und 
werdet natürlich viel selber ausprobieren dürfen  Alle weiteren Infos findest 
du auch auf www.kjb-ostfriesland.de im Downloadbereich. Anmelden kannst du 
dich auch auf der Homepage.
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Juleica Kurs in den Herbstferien

Vom 03. - 08. Oktober 2019 findet in Aurich ein Jugendgruppenleiterkurs statt! 
Teilnehmen können Jugendliche und junge Erwachsene zwischen 15 und 25 Jah-
ren. Ihr lernt in diesen Tagen, wie ihr eine Gruppe leitet, Spiele anleitet, was ihr 
auf Fahrten an Rechten und Pflichten bedenken solltet und wie ihr in Krisen und 
Konflikten richtig reagiert. Und natürlich noch einiges mehr. 
Aus unseren Erfahrungen heraus ist die Woche des Juleica Kurses, nicht nur für 
die Fähigkeiten ein Teamer / eine Teamerin zu sein, spannend. Du selbst kannst 
dich in der Woche weiterentwickeln, lernst neue Fähigkeiten (an dir) kennen, 
darfst dich ausprobieren und das in einem Kontext, wo es allen ähnlich geht.
Flyer gibt es unter www.kjb-ostfriesland.de! Oder ihr erhaltet weitere Infos im 
kath. Jugendbüro bei Dekanatsjugendreferentin Annabell Nielen 
(a.nielen@kjb-ostfriesland.de oder 04941 964616). Anmelden kannst du dich 
auch über unsere Internetseite.

KJO
KJO – Sommerlager 20. – 27.07.2019 Lingen
BDKJ & KJO Jugendversammlung 
incl. Fortbildung

07.09.2019

BDKJ Schulungsteam Ostfriesland
Juleica Kurs Herbst 03. – 08.10.2019 Aurich
Schnupperkurs für 13/14-jährige 14. – 15.09.2019 Aurich

Kath. Jugendbüro Ostfriesland
Fahrt nach Taizé 21. – 28.07.2019 Frankreich - Taizé
Radtour 03. – 11.08.2019 Hamburg

Teamer-Danke-Tag So. 08.09.2019	

Gebet der Jugend veranstaltet von den jeweiligen Gemeinden
Gebet der Jugend Di. 10.09.2019 Flachsmeer
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Aus dem Leben einer Krankenhausseelsorgerin

Aus dem Leben einer Krankenhausseelsorgerin – vom Geist führen lassen

Zu dem Wertvollen in meinem Leben, zu dem, was ich mir nicht kaufen kann, ge-
hört mein evangelischer Kollege in der Krankenhausseelsorge. Im Gegensatz zu 
mir ist er schon gefühlte Ewigkeiten im Krankenhaus. Er kennt sich aus dort. Ich 
kann ihn alles fragen und weiß, dass er mir immer eine ehrliche Antwort gibt. 
Der Umgang mit Kranken und sterbenden Menschen ist mir durch meine 30 Jahre 
in einer überalterten Ordensgemeinschaft nicht fremd. Trotzdem hatte ich, als ich 
in die Krankenhausseelsorge eingestiegen bin, nur eine vage und vielleicht auch 
naive Vorstellung von diesem Beruf. Dazu kam anfangs die Sorge nicht genügend 
zu arbeiten, denn meine Hauptaufgabe, mit Menschen über ihre Sorgen und Freu-
den ins Gespräch kommen, war in meinen langen Jahren als Lehrerin eher eine 
Nebentätigkeit. 

Nun saß ich im Seelsorgebüro und kämpfte mit der Patientenliste. Wen besuche 
ich alles? Wer hat es nötig? Wer hat es nötiger? Und wer  braucht mich vielleicht 
am allernötigsten? Solange ich auch die Liste anstarrte, eine Antwort gab sie mir 
nicht. Mein innerer Druck stieg merklich, denn ich musste und wollte doch arbei-
ten. 

In dieser Situation kam mein Kollege und meinte: „Angela, du kannst das so ma-
chen. Erstelle dir eine lange Liste, die du abarbeitest, wenn dir das ein gutes Gefühl 
für deine Arbeit gibt. Es gibt aber auch noch einen anderen Weg: Nimm dir erstmal 
Zeit. Schlendere langsam durch das Haus. Versuche mit großer Aufmerksamkeit 
wahrzunehmen, was auf dich zukommt. Schau, wie die Menschen, die dir begeg-
nen, reagieren. Lass dich einfach treiben und vom Geist führen. Ich verspreche dir, 
es wird niemals nichts passieren.“ 

Ich merkte, wie mein Herz bei seinen Worten immer wacher wurde und leichter. 
Die Müdigkeit war einer behutsamen Neugier gewichen. In die innerliche Ebbe 
flutete ganz neue Motivation. Und so machte ich mich auf den Weg durchs Kran-
kenhaus. Augen und Ohren weit aufgesperrt. 

Alles, was durch meine geöffneten Sinne hereinkam, weitete mein Herz und ver-
wandelte die Neugier in Staunen, das meine Augen strahlen ließ. Und so kam man-
ches Lächeln zurück, es gab kürzere und längere Kontakte unterwegs. Mit Zugehö-
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Aus dem Leben einer Krankenhausseelsorgerin

rigen und Angestellten oder auch mal hinter einer spontan geöffneten Zimmertür. 
Ein freundliches Wort hier, ein ausgeschüttetes Herz dort. Die Zeit verging im Flug. 
Und als ich wieder ins Büro kam, konnte ich kaum fassen, wie viel ich erlebt habe. 
Mein Kollege hatte nicht zu viel versprochen. 
Heute überfordert mich die Patientenliste nicht mehr in dieser Weise. Aber die 
Unsicherheit bleibt, wenn ich mir eine Besuchsliste zusammenstelle und ohne An-
frage zu Patienten gehe. 
Und so nehme ich mir immer noch regelmäßig Zeit für Entdeckungsgänge durchs 
Haus und staune immer wieder, wohin ich geführt werde und wem ich begegnen 
darf. 
Eines wird mir dadurch immer klarer: Der Geist Gottes ist irre lebendig, ich muss 
ihm nur Raum geben.

Angela Stelzer
Krankenhausseelsorgerin UEK

Katholische Seelsorgerinnen und Seelsorger im Dekanat Ostfriesland

Kreiskrankenhaus Wittmund
Pastor Carl Borromäus Hack
04462-5374    				    carlbhack@kg.bistum-os.de
Ubbo-Emmius Klinik in Aurich und Norden
Angela Stelzer
in Norden: 04931-181487  
in Aurich: 04941- 941090    		   angela.stelzer@u-e-k.de
Klinikum Emden
Gabriele Escher
04921- 98-1768  			   ga.escher@klinikum-emden.de
Klinikum Leer
Hans-Jürgen Dicke   
0491-862333 				    hans-juergen.dicke@klinikum-leer.de
Borromäus-Hospital Leer
Helen Reiners    
0491-8529400     			   helen.reiners@hospital-leer.de
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Krankenhausseelsorge

Es kann erleichternd sein, in Krisensituationen mit einem Außenstehenden zu 
sprechen, auch wenn sich äußerlich nichts zu ändern scheint.

In der Erfahrung von Grenzen und Leid gemeinsam nach Quellen der Hoffnung und 
des Trostes zu suchen, zu trauern und zu beten kann helfen, neue Lebensperspek-
tiven zu entdecken.

Deshalb gibt es in fast allen ostfriesischen Kliniken und Krankenhäusern ausge-
bildete katholische und evangelische Seelsorgerinnen und Seelsorger, die eng zu-
sammenarbeiten.

Für wen sind die Seelsorgerinnen und Seelsorger da?
Für Patientinnen und Patienten, gleich welcher Konfession oder Kirche sie ange-
hören
Für Angehörige und Mitbetroffene mit ihren Sorgen und Ängsten
Für ärztliches und pflegerisch-therapeutisches Personal und andere Berufsgrup-
pen im Krankenhaus

Wie arbeiten sie?
Durch Krankenbesuche und die Möglichkeit zum Einzelgespräch
Durch Zuhören und Verstehen, Anteilnahme und Beistand, Begleitung und Bera-
tung
Durch Aushalten am Sterbebett 
und Begleitung von Trauernden
Durch Gottesdienste in der  
Kapelle, bzw. im Raum der Stille-
Durch Gebet, Ritual und Sakra-
ment

Wie sind sie erreichbar?
Durch Vermittlung von ärztlichem 
und pflegerischem Personal Durch 
Kontaktaufnahme per Telefon 
oder email
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Caritas

Caritasverband Ostfriesland
Der Caritasverband Ostfriesland bietet den Menschen, in der ländlich 
geprägten Region Ostfriesland an den drei Standorten in Emden, Au-
rich und Leer, Rat und Hilfe in den verschiedensten Lebenslagen.

Wie erreichen Sie uns?
Stefanie Holle
Geschäftsführerin Caritasverband Ostfriesland
Georgswall 11, 26603 Aurich
Telefon: 04941 69833710
sholle@caritas-os.de
www.caritas-ostfriesland.de

Soziales Einkaufen
Kaufhaus am ZOB in Aurich
Das „Kaufhaus am ZOB“ ist ein Second-Hand-Geschäft, in dem Sie Kleidung, Schu-
he, Hausrat, Kindermöbel, Spielzeug, Bücher, Schallplatten, CDs und manches 
mehr, einkaufen können.

Kaufhaus am ZOB
Kleine Mühlenwallstraße 3, 26603 Aurich
Telefon: 04941 9674640
KaufhausamZOB@caritas-os.de

SUBITO e. V.
SUBITO e. V. ist ein gemeinnütziger Verein für tätige soziale Hilfe in 
Ostfriesland zur Unterstützung von Menschen in Notlagen.

SUBITO e. V.
Georgswall 11, 26603 Aurich
Tel.: 04941 698 337 10
Subito.eV@web.de
www.subito-ostfriesland.de
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An das
Pfarrbüro
St. Ludgerus Norden
Osterstraße 20
26506 Norden

Bitte geben Sie diesen Zettel in einem Umschlag im Pfarrbüro oder
in der Sakristei ab, wenn Sie für ein Anliegen eine oder mehrere hl.
Messe (n) feiern möchten.

Absender: 		  _______________

Name			   _______________

Anschrift 		  _______________

Tel.Nr. für Rückfragen	_______________

Für folgende (s) Anliegen bestelle ich hl. Messe (n) in der

Kirchengemeinde:	  _______________________

Intention / Anlass 					     wann			 
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________

Messintention
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Sudoku Lösung
Sudoku 4 x 4 für Kinder

Sudoku Rätsel 01

Weitere kostenlose Kinderrätsel, Labyrinthbilder, Malvorlagen 
und kreative Ausmalbilder für Kinder findet Ihr auf der Webseite

www.malvorlagen-bilder.de 

Redaktionsschluss für den nächsten Pfarrbrief ist Mittwoch, der 31.07.. 
Artikel und Termine, welche aufgenommen werden sollen bitte bis zu 
diesem Datum an redaktion@sankt-ludgerus-norden.de. Der Bericht-
zeitraum ist von Anfang September bis Ende November. 
(Format: Text in docx od. xlsx, Bilder in pdf oder jpg mind. 300dpi mit 
Quellennachweis und Freigabe)
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Weitere kostenlose Kinderrätsel, Labyrinthbilder, Malvorlagen 
und kreative Ausmalbilder für Kinder findet Ihr auf der Webseite

www.malvorlagen-bilder.de 
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