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Liebe Schwestern und Brüder. 
 

wir leben wahrhaftig in aufregenden Zeiten, die zweite Welle der Pandemie rollt, da 
erwartet die ganze Welt ein befreiendes Wahlergebnis in den USA, trotz Pandemie und 
vielfacher Bemühungen schweigen die Waffen in Berg-Karabach nicht. Menschen 
haben Angst, sind zutiefst beunruhigt und erschüttert. 
Ein junges Mädchen aus dem Flüchtlingslager in Moria weint in die Kameras der 
versammelten Weltpresse –  Angst steht in ihren Augen. 
Angst macht krank und entzieht uns das Fundament zum Leben. Terror und Kriege 
wüten unvorstellbar grausam. Naturkatastrophen versetzen die Menschen in Angst 
und Schrecken, Unglücke im privaten persönlichen Bereich, tun das ihre, um dem 
Menschen immer wieder Angst zu machen. Angst lähmt. Sie schränkt auch die 
Solidarität unter Menschen ein. Wer große Angst vor Flüchtenden hat, kann nur 
schwer solidarisch sein mit ihnen. In der Sozialwissenschaft redet man schon von 
einer Gesellschaft der Angst. 
Was hilft da? Brauchen wir die Texte einer Bibel, die aufhorchen lassen?  
Was wir brauchen sind Mut machende und heilende Botschaften. Was wir brauchen ist 
Zuversicht und Hoffnung und das ist mehr als positives Denken. Woher nehmen wir 
angesichts der bedrohlichen Zeichen unserer Zeit das nötige Vertrauen? Leben ohne 
Angst ist nicht möglich und auch nicht erstrebenswert, aber wie kommen wir zur 
nötigen Balance zwischen Angst und Vertrauen? Kann da Religion überhaupt helfen? 
Der umstrittene Paderborner Theologe Eugen Drewermann sagt, dass gegen die Angst 
keine Moral hilft, sondern nur Heilung.  
Im Buch der Bücher, der Bibel, dürfen wir immer wieder den Anruf vernehmen: Hab 
keine Angst!    Mit diesem Satz zeigt sich der auferstandene Jesus seinen Freunden. 
Das gilt heute mindestens so wie vor 2000 Jahren. Allerdings kann diese Botschaft nur 
in einem Vertrauensverhältnis zu Jesus, ähnlich wie das Verhältnis einer Mutter mit 
ihrem Kind gelebt und erfahren werden. Hab doch keine Angst, ich bin bei dir. Das gilt 
auch in der Beziehung zu Jesus. Das Evangelium kann Angst heilen, wenn wir 
vertrauen. Sonntags in der Gemeinschaft der Glaubenden sich zu versammeln, das ist 
der Grund, gerade trotz der Pandemie.  Wenn wir es schaffen in unseren gottes-
dienstlichen Feiern, egal welcher Couleur sie sind, dazu beizutragen, etwas von 
übertriebenen Ängsten zu heilen und zum Leben ermutigen, dann sind sie wirklich - 
evangelion – frohe Botschaft. 
Ihnen allen einen frohen und vor allem angstfreien November   
 

Ihr Christof Hentschel, Pfarrer 
                  

 



Gemeindeleitung, wichtige Ansprechpartner und Telefonnummern 
Katholische Kirche St. Ludgerus, Osterstraße 20, 26506 Norden 
Telefon: 04931 / 22 23, Fax: 04931 / 20 24 
Mail:  pfarramt@sankt-ludgerus-norden.de 
Homepage: www.katholische-pfarreiengemeinschaft-kueste.de 
Konto:  OLB, Norden  IBAN: DE93 2802 0050 8602 2548 00 
Pfarrbürozeiten: Dienstag und Mittwoch 10.00 – 12.00 Uhr 
   Donnerstag   14.00 – 16.00 Uhr 
Pfarrsekretärin: Gabriele Kösters, Vertretung Jolanta Schulz 
Pastoralteam 
Pfarrer Christof Hentschel   Tel.: 04931 / 22 23 
Christof.hentschel@bistum-osnabrueck.de 
Pastor Marco Risse    Tel.: 0162 / 560 212 0 
Marco_Risse@web.de 
Pfarrer em. Karl Terhorst   Tel.: 04971 / 926 491 9 
Pastoralreferent Adam Chmielarz  Tel.: 04931 / 932 949 3 
Adam.chmielarz@bistum-osnabrueck.de 
Gemeindereferentin Lea Wenker  Tel.: 01516 / 587 527 0 
Lea.wenker@bistum-osnabrueck.de 
Gemeindekatechetin Marlene Specker  Tel.: 04931 / 936 686 
m.specker@sankt-ludgerus-norden.de 
Gremien 
Kirchenvorstand 1. Vorsitzender Knut Balzer 
   2. Vorsitzender Helmut Bork 
   Rendantin  Petra Benke-Sterk 
Pfarrgemeinderat 1. Vorsitzende  Angela Emmerich-Freericks 
   2. Vorsitzende  Ina Fischer 
   Schriftführerin Franzis Kathe 

Notfall-Rufnummer für die Festlandsgemeinden 
St. Ludgerus, Norden und St. Willehad, Esens 

0151 / 18 13 43 56 
Das Notfall-Handy ist für pastorale Notfälle, wie z.B. Krankensalbungen, 
Absprachen für Beerdigungen, dringende Gespräche oder seelsorgerische 
Anliegen vorgesehen. Der diensthabende Seelsorger ist rund um die Uhr, außer in 
Zeiten der Gottesdienste, zu erreichen. 
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Wichtige Informationen zu den Gottesdiensten 
 

Zu den Werktaggottesdiensten ist keine Anmeldung erforderlich, jedoch 
wünschenswert. Soweit nicht bei der Anmeldung aufgenommen, bringen Sie  
bitte einen Zettel mit Ihrem Namen, bei Familien aller Personen, und Ihrer 
Adresse und Telefonnummer mit. 
Eine Anmeldung zu den Wochenendgottesdiensten ist, wegen des 
eingeschränkten Platzangebotes, zwingend erforderlich.  
 

Das Pfarrbüro ist auf Grund der aktuellen Gesamtsituation geschlossen. Unsere 
Mitarbeiter sind telefonisch und per Email dort erreichbar.  
Sie können sich im Pfarrbüro zu folgenden Zeiten telefonisch unter 04931 / 2223 
anmelden: 

dienstags und mittwochs von 10.00 – 12.00 Uhr 
donnerstags von 14.00 – 16.00 Uhr 

 

Soweit noch freie Plätze vorhanden sind, kann auch noch kurzfristig vor den 
Gottesdiensten nachgemeldet werden. 
 
 

Es dürfen nur die gekennzeichneten Plätze     genutzt werden. 
 
Die aufgenommenen Daten werden 21 Tage nach dem Gottesdienst wieder 
gelöscht. Bitte denken Sie bei der Teilnahme an einem Gottesdienst an einen 
Mund-Nasen-Schutz sowie, falls vorhanden, an ein eigenes Gotteslob. Personen 
mit Erkältungssymptomen sind zu den Gottesdiensten nicht zugelassen. 
 

Der Bischof von Osnabrück weist darauf hin, dass es in der derzeitigen Situation 
für Katholik*innen keine Verpflichtung zum Besuch von Gottesdiensten im 
Sinne der Sonntagspflicht gibt. Als Alternativen empfiehlt der Bischof die 
Nutzung medialer Gottesdienstangebote und das persönliche Gebet. 
 
Alle Veranstaltungen im Pfarrheim sind ebenfalls abgesagt. 
 

Alle Angaben gelten bis auf Weiteres und unter Vorbehalt! 
 

Nächstes Helfertreffen:  25.11.  um 19.00 Uhr in der Pfarrkirche 



Gottesdienstzeiten 
montags: 09.00 Uhr Laudes in St. Ludgerus, Norden 
 

dienstags: 19.00 Uhr  Hl. Messe in St. Wiho, Hage 
 

mittwochs: 15.00 Uhr  Hl. Messe in St. Ludgerus, Norden 
 

donnerstags: 19.00 Uhr  Wortgottesfeier in St. Ludgerus, Norden 
 

freitags: 18.15 Uhr  Rosenkranzgebet und 
  19.00 Uhr  Hl. Messe in St. Ludgerus, Norden 
 

samstags: 18.00 Uhr  Hl. Messe in St. Ludgerus, Norden 
 

sonntags: 09.00 Uhr  Hl. Messe in St. Wiho, Hage 
  10.30 Uhr  Hl. Messe in St. Ludgerus, Norden 
  18.00 Uhr  Hl. Messe in St. Ludgerus, Norden 
 

Am 1. Sonntag d. M. findet eine Wortgottesfeier für Familien um 15.00 Uhr in 
St. Ludgerus, Norden statt. Anmeldung ist erforderlich. 
 

Gottesdienste im Dezember und zu Weihnachten: 
 

Die aktuellen Einschränkungen bedingen u. U. ein kurzfristiges Konzept für 
die Feiertage. Derzeit laufen die Planungen. Es ist davon auszugehen, dass für 
alle Festtagsgottesdienste und Feiern feste Reservierungen und gegebenenfalls 
Sitzplatzzuteilungen erforderlich werden. Bitte achten Sie auf die Aushänge 
und Informationen auf der Homepage. 
 

Die aktuellen Gottesdienstzeiten werden zunächst beibehalten. 
Um ein breites Angebot anbieten zu können, gibt es dieses Jahr 
keine Winterregelung. 
 

Alle Angaben sind bis auf Weiteres und unter Vorbehalt gültig, 
bitte beachten Sie die Informationen im Schaukasten, auf der 
Homepage und in der örtlichen Presse. 
 

 



 

 
 
 
 
 
Herzliche Einladung  
zum Familiengottesdienst am: 
Sonntag: 6. Dezember zu Nikolaus 
um 10.30 Uhr 
 
 
Familien und Kinder sind außerdem herzlich am Martinstag, 
Mittwoch den 11. November um 17.00 Uhr  
zu einer Wortgottesfeier in St. Ludgerus eingeladen. 
 
Bringt doch bitte eure Laternen mit in die Kirche. 
 
Anmeldungen zu allen Familiengottesdiensten sind wie gewohnt erforderlich. 
 

 

   

   

 

 

Wegen der Pandemie kann bis zum Jahresende nur die Messe zum Kolping-
Gedenktag am Freitag, dem 4. Dezember, in der Pfarrkirche stattfinden. Die 
Messe beginnt um 19.00 Uhr. 
 

Treu Kolping! 
Manfred Budde 
 

 



Erstkommunion 2020 

Der geschmückte Bogen vor dem Haupt-
eingang von St. Ludgerus mit bunten Regen-
bogenblumen und bunten Namensfischen der 
17 Erstkommunionkinder kündigte es farben-
froh an: Endlich konnte das Fest der Erst-
kommunion am 12./13.und am 26./27. September gefeiert werden. 
 
Wir durften nicht so feiern wie in den letzten Jahren. Nicht mit der gesamten 
Gemeinde, nicht mit viel Musik, nicht mit Glückwunsch-Umarmungen. Nicht 
laut. Es waren ruhige und beschauliche Erstkommunionfeiern. 
Die Kinder wirkten mit großer Begeisterung mit. Zu den Fürbitten ließen sie 
Weihrauch aufsteigen und zur Gabenbereitung brachten sie Symbole, die sie 
zuvor  in der Novene zu Hause gebastelt hatten, an den Altar.  
Sie haben sich dabei sehr viel Mühe gegeben. Ihre erste Heilige Kommunion 
konnten die Kinder dann schließlich gemeinsam mit ihrer Familie am Altar 
empfangen.  
Endlich war der Augenblick da. Das Strahlen in den Gesichtern ließ uns als 
Begleitende die große Freude darüber spüren.  

Am Ende der Feier gab es für die Kinder noch eine 
kleine Überraschung. Neben dem traditionellen 
Messingkreuz gab es noch einen Mund-
Nasenschutz mit Fischmotiven von der Gemeinde 
geschenkt, die von der vietnamesischen 
Gemeinschaft in mühevoller Arbeit genäht 
wurden. 

Allen die in vielfältiger Weise dazu beigetragen haben, dass diese Feste  fröhlich 
stattfinden konnten und vor allem, dass die Kinder dieses Fest in schöner 
Erinnerung behalten können, ein herzliches Dankeschön vom gesamten 
Pfarrhausteam. 

Marlene Specker  
 

 
 

 

 



 

An der Küste wurde der Herzens_Anker geworfen 
 

Ein Team der Pfarreiengemeinschaft, der Seelsorge am Meer (und Pater 
Lustig!) hat den digitalen „Herzens_Anker“ geworfen.  
Regelmäßig gibt es Gebete, Lieder, Bastelideen, Impulse und mehr. Zu finden 
sind die Beiträge auf der Homepage der Pfarreiengemeinschaft, bei YouTube 
und bei Instagram unter @Herzens_Anker. „Kirche“ kommt nach Hause, wir 
bleiben miteinander verbunden.  
Pater Lustig ist mittlerweile Internetstar und der Instagram-Kanal wird weit 
über die Küste hinaus verfolgt. Herzens_Anker zeigt, wie bunt die Stimmen aus 
unseren Gemeinden sind. Auf Grund des großen Zuspruchs werden wir die 
Beiträge wieder intensivieren. Unsere digitale Kirche bleibt bestehen.   
 

Kirche zum Mitnehmen für zuhause – 
Urlauberseelsorge an der Küste 

  
 
   
 
 
Kirche findet überall statt, nicht nur im Kirchengebäude. Das erleben wir hier 
z.B. am Strand beim meditativen Strandspaziergang, der in diesem Jahr zum 
Glück stattfinden konnte. Neben dem digitalen @Herzens_Anker konnten wir 
weitere Möglichkeiten schaffen, Kirche mit nach Hause zu nehmen. Für Kinder 
gab es die „Tüte Urlaub“. Die Tüte enthält Bastelideen und –material und 
spannende Geschichten zum Weiterspinnen oder Nachdenken. Etliche Tüten 
wurden in Norden, Norddeich, Esens und auf Baltrum und Spiekeroog vom 
Sommer bis zu den Herbstferien verteilt. Erwachsene bekamen bei der 
„Hängepartie“ kleine Inspirationen, Postkarten mit „Segensgrüßen von der 
See“ und auch die „Tüte Kurzurlaub“ zum Mitnehmen. In den nächsten 
Monaten soll die „Tüte Urlaub“ zu bestimmten Anlässen und Themen weiterhin 
aufgelegt werden. 
 

 



 

Lebensfreude Miteinander 
Senioren St. Ludgerus 

  
Im Oktober hat Frau Felizitas Hilbig-
Bohlen "Regenbogenblumen" aus 
Papier gebastelt (s. Foto), die 
zusammen mit der Kurzgeschichte 
"Der Brückenbauer" Teilnehmer/Innen 
der Seniorennachmittage von unseren 
Mitarbeiter/Innen persönlich nach 
Hause gebracht wurden. 
  
 
Für die Adventszeit planen wir eine besondere Aktion: „Adventssingen 2020“ 
Wir werden gemeinsam mit Senior/Innen vor deren Fenster singen und beten.   
Informieren Sie uns bitte über Menschen, die gerne von uns besucht werden 
möchten. 

 

Für diese Aktion brauchen wir Unterstützung und sind über jede Hilfe dankbar! 
Anmeldung bei Frau Nga Tran-Nguyen (01525/ 635 79 05) oder im Pfarrbüro 
(04931-22 23). 
 

Es grüßen Sie und Euch 
herzlich                                                                                                                
 

Nga Tran-Nguyen und Jolanta Schulz   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

      

 

 

 
Der Pfadfinderstamm „Windrose“-HAGE feierte am Sonntag, 25. Oktober, 
unter Coronabedingungen seinen 41. Stammesgeburtstag. 
Alle hielten sich streng an die Auflagen: Dauer 2 Stunden, Abstand, 
Mund/Nasenschutz, Handdesinfektion, Anzahl der anwesenden Personen. 
 
Nach der feierlichen Eröffnung im Pfadfinderzentrum unter den gehissten 
Bannern legte Pfarrer Christof Hentschel sein Kuratenversprechen für den 
Stamm „Windrose“-HAGE im BESP ab. Danach konnte er zwei Jungpfadfinder 
nach ihrem Versprechen segnen und ihnen Kraft für einen fröhlichen guten Weg 
in den Alltag wünschen. 
 
Ein Spiele-Parcour und spezielle Coronaspiele sorgten für ein fröhliches Treiben  
im Pfadfinderzentrum. Weil rund um das Lagerfeuer der Abstand nicht 
gewährleistet war, kamen diesmal die Würstchen vom Grill. Mit der 
Abschiedsrunde endete schon bald das Fest. Trotz Coronabedingungen hatten 
alle Teilnehmer viel Freude und gute Gespräche. 
 
Vorschau Weihnachtsbasar: 
Der diesjährige Weihnachtsbasar kann in gewohnter Weise unter den jetzigen 
Bedingungen nicht stattfinden. Um aber den Menschen in Chile und Ruanda – 
es sind vor allem die Kinder, die Not leiden – zu helfen, werden wir uns andere 
Wege überlegen. Termin 21./22. November. Adventskränze und Gestecke 
können bei Ortrud Hübl, Tel.: 04931-7320, vorbestellt werden.Wir bringen 
die Sachen zu Ihnen nach Hause oder zu angegeben Öffnungszeiten per 
telefonischer Anmeldung können Sie selbst unter den vorgegebenen Auflagen 
vorbeikommen. Genaues wird in einem extra Flyer bekannt gegeben. 
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 Neues von den Kirchenköchen 

Zum 5-jährigen Bestehen haben die Kirchenköche 
ein neues, von Judith Biel entworfenes, Logo bekommen. 
Die Kirchenköche freuen sich sehr darüber und danken von  
Herzen für dieses schöne Geburtstagsgeschenk. 
 
Zu diesem Anlass haben die Kirchenköche ihre Lieblingsrezepte zur Verfügung 
gestellt und daraus ein kleines Kochbuch erstellt. 
Das Kochbuch ist ein tolles, kleines Weihnachtsgeschenk für Jung und Alt, für 
Familie, Verwandte und Bekannte. 
Das Buch kann ab Ende November im Pfarrbüro oder bei Marlene Specker 
erworben werden.  
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


